Uchwala nr XCf878/2023
Rady Gminy Swidnica
z dnia 29 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2023r,, poz. 40 z pézn. zm.), art. 4 ust. 1,2 i 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 2151) oraz
art. 10 ust. 112 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 r., poz.
1939) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026, stanowigcy zalacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy Swidnica.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujgca od 1 stycznia 2024 r.

PR7E

LZEWODNICZACA /
w :g(,r_
Ady fl:?lin\’/% ﬂ%’
AT 7o
jgma Adamska



Uzasadnienie

do Uchwaly nr XQ’S'}S"_Q@@/};
Rady Gminy Swidnica

z dnia .29 Q.. 20K/

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2026

Zgodnie z art. 4' ust. 1,2 i2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 2151) oraz art. 10 ust. 112 ustawy z dnia
29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939) do zadan wilasnych
gminy nalezy obowigzek prowadzenia dziatan zwiazanych z profilaktyka, rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w formie Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego przez
Rade Gminy. Program zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie Gminy $widnica, co umozliwi na zajecie si¢ problematyka uzaleznien
w sposdb zorganizowany i kompleksowy.

7 tych wzgledéw podjecie uchwaty uznaje si¢ za celowe 1 zasadne.

(Radca Prawny) (Kierownika GOPS)



Zalgcznik

do Uchwaty nr XC/878/2023
Rady Gminy Swidnica

z dnia 29 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI,
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2024-2026
GMINY SWIDNICA




Spis tresci:

1. Wstep

2. Podstawy prawne Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026.

3. Diagnoza sytuacji w zakresie probleméw uzaleznieh w Gminie Swidnica.

4. Zasoby Gminy Swidnica w obszarze zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

5. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026

6. Zasady organizacji, finansowania oraz sposoby realizacji Programu.

7. Postanowienia koacowe.



Naduzywanie srodkow psychoaktywnych, alkoholu, narkotykow przemoc domowa stanowia niezwykle
powazny problem zardéwno w wymiarze indywidualnym, jak i spofecznym, a ich konsekwencje ponosza nie
tylko jednostki i ich rodziny, ale wplywaja na cala populacje.

Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu, zazywaniem
narkotykow i $rodkow odurzajacych oraz przeciwdzialanie przemocy nalezg do zadan wtlasnych gminy.
Zadanie to realizowane jest poprzez uchwalany program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2024-2026 jest kontynuacja dzialan zwigzanych z ksztaltowaniem przez samorzad
polityki spolecznej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz zwiazanej z tym przemocy
domowej. Program okresla lokalng strategi¢ w zakresie zarowno profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w
spolecznosci lokalnej. Istotnym jego elementem sa réwniez zadania zwiazane z przeciwdzialaniem
uzaleznieniom behawioralnym. Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2026 jest kontynuacja i rozwinigciem szeregu dziatan
zainicjowanych w Gminie Swidnica w latach ubieglych. Program stanowi cze$é Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Swidnica i wpisuje sie w cel operacyjny okreslony w Narodowym
Programie Zdrowia. Program szczegdélowo okresla zalozenia kierunkowe w zakresie problematyki
uzaleznien i przemocy, a takze sposoby ich realizacji. Zawiera diagnoze probleméw uzalezniefi i innych
zagrozen spotecznych, diagnozuje obszary problemowe, okresla cele oraz precyzuje zadania zwigzane z
profilaktyka na trzech poziomach: uniwersalnym, selektywnym i wskazujacym. Realizacja Programu
powinna przyczyni¢ si¢ do stworzenia spdjnego systemu dziatan naprawczych oraz profilaktyki uzaleznien i
problemow spolecznych z nimi zwigzanych, a takze zmniejszenie skali tych zjawisk.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2024-2026 bedzie realizowany przy wspdtpracy roznych podmiotdw, poczawszy od
pomocy spolecznej, poprzez placowki oswiatowe, stuzbe zdrowia, instytucje strzegace porzadku publicznego
i przestrzegania prawa, organizacje pozarzadowe oraz instytucje koscielne, ktore poprzez swoje
doswiadczenia stanowia nieodlaczng czes¢ systemu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.
Tylko dzigki skoordynowanym, spdjnym dziataniom tych instytucji, a takze spolecznosci lokalnej, mozliwa
Jest skuteczna profilaktyka i proba rozwiazania problemow uzaleznien na terenie naszej gminy.

I1. Podstawy prawne Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Samorzady lokalne otrzymatly stosowne kompetencje oraz srodki finansowe niezbgdne do realizacji
dzialan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemdw uzaleznien.

Zrédlem pozyskiwania srodkow finansowych na realizacje wskazanych zadan whasnych jest dochod
gminy pochodzacy z oplat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz
srodki pochodzace z oplat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. Srodki pochodzace z tych opalat sa $cisle powiazane z
realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Podstawg prawng tych dziatan, a co za tym idzie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg miedzy innymi:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii,

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej,

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym,

6. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Swidnica na lata 2021-2027,



7. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Swidnica
na lata 2021-2025,

8 Ustawa = dnia 11 wrzesnia 2013 roku o zdrowiu publicznym,

0. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej,

10. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzqdzeniem Rady Ministrow z dnia 30 marca 20217r.

Do opracowania niniejszego Programu postuzyty rowniez:

>  Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych Gminy Swidnica 2020 — raport z badania
»  Diagnoza uzaleznien behawioralnych w Gminie Swidnica 2022

Ninigjszy Program uwzglednia takze opinie  Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Swidnicy, jak réwniez instytucji oraz osob zajmujgcych sie zawodowo profilaktyka
i przeciwdzialaniem uzaleznieniom oraz problematyka przeciwdzialania przemocy w rodzinie, gdyZ ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zaklada takze realizacje zadan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy.

I11. Diagnoza sytuacji w zakresie probleméw uzaleznien

na terenie Gminy Swidnica

Alkoholizm, a takze narkomania oraz niejednokrotnie towarzyszaca im przemoc sj problemami
spotecznymi, ktore stanowig powazne zagrozenie dla Zycia spolecznego mieszkancow Gminy Swidnica, w
tym dzieci i mtodziezy. Coraz wigkszym problemem staja si¢ rowniez uzaleznienia behawioralne.

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majgcych na celu profilaktyke oraz rozpoznawanie problemow
uzaleznien, bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spolecznego i rodzinnego nim wywotanych.

Rzeczywista liczba oséb uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych na terenie
Gminy Swidnica jest trudna do ustalenia. Skale zjawiska oszacowano opierajac si¢ na statystykach Policji,
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Punktu Konsultacyjnego dla Oséb
Uzaleznionych i Wspoluzaleznionych oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Swidnicy.
Odzwierciedlaja one jednak przypadki ujawnione, gdy doszto do interwencji policji lub osoby uzaleznione
i wspoltuzaleznione same zglosily problem. Wiele przypadkow "uzaleznienia" nie¢ wychodzi jednak poza
"§ciany domu", a zgromadzone dane statystyczne nie daja rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska
ze wzgledu na "wrazliwos¢" tych danych. MoZna wigc przyjac, ze skala problemu w Gminie Swidnica jest
znacznie wigksza.

Ponizsza tabela przedstawia skalg waznosci poszezegolnych probleméw wskazang przez mieszkancow
w trakcie badania przeprowadzonego na potrzeby Diagnozy Problemow Spotecznych Gminy Swidnica 2020.

Waznos¢ problemu

Problemy spoleczne

Alkoholizm L
S - T
Narkomania v
. 1,4
Wzrost przestgpczosci o
- T
Nowe substancje psychoaktywne
i . 21
Bezrobocie %

“Tabela . Ocena waznosci probleniéw spo]écznych wystc;pujacych na terenie gm‘i'nif Swidnica

Jak wynika z badan, ankietowani mieszkancy w hierarchii problemow najwyzej usytuowali
alkoholizm, ktérego waznosé zostata oceniona na poziomie 3,52. Stosunkowo wysoka pozycja zjawiska
alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziafan, jakie powinien podejmowaé¢ samorzad
w ramach profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.



Wedlug danych szacunkowych opartych na wskaznikach Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych, co piaty mieszkaniec naszego kraju, czy to bezposrednio czy tez posrednio

uwiklany jest w jaki$ sposob w problem alkoholowy. )
Biorac pod uwage powyzsze wskazniki, skalg problemow zwiazanych z alkoholem w Gminie Swidnica

w odniesieniu do dorostej populacji prezentuje ponizsze zestawienie:

Wyszczegolnienie Gmina Swidnica — 17,186 mieszkancéw

wg stanu na dzien 31.12.2022r

Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu ok. 2% populacji ok. 345 osoby

Dorosli ~ zyjacy w  otoczeniu  alkoholika | ok. 4% populacji ok. 544 oséb

(wspdlmatzonkowie. rodzice)

Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji ok. 864- 1.208 osdb

Ofiary przemocy domowej w rodzinach z|2/3 osob dorostych ok. 363 o0sob dorostych

“me : ; 2/3 dzieci z tych rodzi . i
problemem alkoholowym Bk ok. 354 dzieci z tych rodzin

Na podstawie danych szacunkowych Panstwowe] Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Ponad 80 proc. Polakow pije alkohol w sposob umiarkowany, bez istotnego ryzyka szkod zdrowotnych.
Pod tym wzgledem zaszty w naszym kraju ogromne zmiany na przestrzeni ostatnich trzydziestu kilku lat.
Pod koniec lat 70-tych Polacy nalezeli do najbardziej rozpitych narodéw s$wiata, a 5 milionéw osob upijalo
sie regularnie kilka razy w tygodniu. Pozytywna ewolucja, ktora nastapita w strukturze 1 kulturze
konsumpcji alkoholu w Polsce wynika bezposrednio z realizacji polityki alkoholowej panstwa nakreslonej
w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Obecna struktura spozycia
alkoholu w Polsce ksztattuje sie w sposob nastepujacy: piwo 55-36 proc., napoje spirytusowe 36 proc.. wino
8-9 proc., zas pod wzgledem catkowitej wielkosci konsumpcji alkoholu Polska jest na 17 miejscu w Europie.

Z badan przeprowadzonych wéréd mieszkancow gminy Swidnica na potrzeby Diagnozy
Problemow Spotecznych 2020 wynika, iz czgstotliwos¢ spozywania przez nich alkoholu jest zazwyczaj
okazjonalna. Takg odpowiedz wskazato 59.62% badanych. 3,85% ankietowanych przyznalo si¢ do siggania
po alkohol raz w tygodniu, a réwno po 1,92% zadeklarowato, Ze pije napoje alkoholowe raz w miesiacu lub
raz na dwa tygodnie. Pozostale 32,69% respondentow zadeklarowato abstynencje.

Uwzgledniajgc pte¢ respondentdow, kobiety najezesciej deklarowaly, ze spozywaja alkohol
okazjonalnie (66,67%), natomiast wsrod mezezyzn przewazaly odpowiedzi wskazujace na abstynencje
(50,00%).

Okazato si¢ réwniez, ze najchetniej spozywanym przez respondentow alkoholem jest piwo. Takiej
odpowiedzi udzielito 26,92% badanych. Kolejno 21.15% ankietowanych wskazalo na wino, a 13,46% drinki.
3.85% przyznalo, ze najczesciej spozywa wodke, a 1.92% likiery lub miody pitne. Uwzgledniajac ptlec
respondenta mozna zauwazy¢, ze kobiety spozywaja najchetniej piwo lub wino, natomiast wsrod mezczyzn
przewazaly deklaracje wskazujace na piwo.

Ze statystyk prowadzonych prowadzonych przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej w Gmiie Swidnica wynika, ze alkohol i uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych
stanowi glowng przyczyne wszczecia procedury "Niebieskiej Karty". Odbywa si¢ to wskutek dzialan
interwencyjnych Policji. O skali zjawiska $wiadcza rowniez statystyki prowadzone przez terapeute z Punktu
Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Wspoluzaleznionych oraz ds. Przemocy.

Dane przedstawia ponizsze zestawienie:
Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2009 | 2020 | 2021 = 2022

Liczba rodzin
objetych |
omees s 25 27 61 48 48 27 25 45 48 53
"Niebieskie '
Karty" — ogolem
w tym:
- z powodu [
uzaleznien 22 24 55 41 46 21 21 38 40 42
(alkohol i/lub |
srodki odurzajace

| psychnaiclywnﬂ 20 22 56 45 44 27 22 44 46 50

- w wyniku
interwencji
Policji

: ‘ i
Na podstwie danych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.




O skali zjawiska $wiadcza rowniez statystyki prowadzone przez terapeute z Punktu Konsultacyjnego dla
0Oso6b Uzaleznionych i Wspoluzaleznionych.

Dane przedstawia ponizsze zestawienie:

Rok 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Liczba 0sob,
S 132 93 82 76 82 75 72 68 74 78

| Konsultacyjnego !
dla Oséb
Uzaleznionych 1
Wspoluzaleznionyc
h
]

Na podstwie danych Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych i Wspoluzaleznionych przy UG w Swidnicy.

Spadek liczby korzystajacych z ustug Punktu Konsultacyjnego moze wynikaé z tego, ze wiele osob
uzaleznionych i wspdluzaleznionych korzystalo z ofert terapeutycznych innych podmiotow, glownie
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Swidnicy lub podejmowato dobrowolna terapie w Zamknigtych
Zaktadach Lecznictwa Odwykowego.

Wprowadzona w 2018 roku zmiana ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi natozyta na gminy obowiazek podjecia uchwaly okreslajace;j
maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Swidnica. Podjecie uchwaty poprzedzone zostato
konsultacjami spolecznymi. Zgodnie z podjeta przez Rade Gminy Swidnica w dniu 3 sierpnia 2018 roku
Uchwata Nr LXI/564/2018 ustalona maksymalna liczba zezwolefn na sprzedaz napojow alkoholowych
WYnosi:

I. w przypadku napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz piwa
*  przeznaczonych do spozycia poza migjscem sprzedazy — 55
*  przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 20
2. w przypadku napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% (z wyjqtkiem piwa) do 18% alkoholu
e przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 40
e przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 10
3. w przypadku napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% alkoholu
e przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 50
e przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 12.

Dostepnosé alkoholu na obszarze Gminy Swidnica w 2022 roku obrazuje ponizsza tabela:

Wyszcezegdlnienie: Zawierajgcych do 4,5% Zawierajgeyeh od 4.5% do Zawierajgcych powyzef
ROK 2022 alkoholu oraz piwa 18% alkoholu 18% alkoholu
= wyjgtkiem piwa)

'Liczba zezwolen na sprzedaz napojow 45 3R 39
alkoholowych przeznaczonych do spozycia

poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba zezwolen na  sprzedaz napojow 13 7 7
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w

migjscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

OGOLEM: 58 45 46
Liczha mieszkancow  Gminy  Swidnica

przypadajacych na | zezwolenie na sprzedaz |

napojow alkoholowych —wg stanu na dzien | 296 382 374
31.12.2022 roku - 17.186 mieszkancow

Jednym z podstawowych zrédet danych o skali uzywania substancji psychoaktywnych sa
reprezentatywne ogdlnopolskie badania w populacji generalnej. Wyniki badan przeprowadzonych w
populacji generalnej potwierdzaja, ze uzywanie narkotykow jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie
napojow alkoholowych. Wedlug danych z badan populacyjnych odsetek osob, ktére miaty kontakt z
narkotykami w ciggu ostatniego roku w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka osdéb majacych kontakt z
alkoholem. Grupa wiekowa, ktora jest czesto brana pod uwage w prowadzeniu dzialafi z zakresu
przeciwdziatania narkomanii sa osoby w wieku 15-34 lata, czyli mlodzi dorosli. W przypadku tej grupy
rozpowszechnienie uzywania narkotykéw w ciggu ostatniego roku jest wyzsze niz w calej populacji. W
Polsce odsetek 0sob uzywajacych narkotykdéw w wieku 15-34 lata wyniost 10,4%, mimo to Polska nadal
znajduje si¢ w grupie krajow o nizszych wskaznikach.

Pomimo tego, iz problem stosowania narkotykéw dotyczy gtownie ludzi mlodych, warto poznac,



jakie sa postawy dorostych wobec tego rodzaju substancji psychoaktywnych.

Na pytanie ankietowe majace na celu oceng rozpowszechnienia narkomanii na terenie gminy Swidnica
zadane do celow opracowania Diagnozy Problemowe Spolecznych Gminy Swidnica 2020: 30,77%
ankietowanych przyznalo, ze jest to problem zauwazalny, natomiast sa to nieliczne przypadki, a 7,69%
badanych stwierdzilo, ze jest to bardzo powszechny problem. Wedlug 15.38% problem narkomanii w ogole
nie wystepuje na terenie gminy, a pozostate 46,15% respondentow nie miato zdania na ten temat.

Znaczna cz¢s$é dzialan podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktorych adresatami sa dzieci i mlodziez uczeszcezajace do szkél, dla ktorych Gmina Swidnica
jest organem prowadzacym. Kazda placowka oswiatowa na terenie Gminy realizuje wiasny program
profilaktyczny. Raport z ogolnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w szkotach pod nazwa:
"Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mfodziez szkolna" i upowszechnionych przez Centrum Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii Problem uzaleznien
dowodzi, ze uzaleznienia sg jednym z najwigkszych zagrozen wspolczesnej mlodziezy. Dotyczy to rowniez
placéwek oswiatowych w Gminie Swidnica. Tu takze obserwujemy gwattowny wzrost liczby uzaleznionych
wsrod dzieci 1 mtodziezy.

Omawiana wyzej problematyka badawcza koncentrowala sig¢ wokot zagadnien dotyczacych uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych, w tym narkotykoéw. alkoholu i papierosow. Przenoszac wyniki tych badan
na grunt placowek oswiatowych w Gminie Swidnica wyniki badan w odniesieniu do mtodziezy od VI-VIII

klasy prezentuje ponizsza tabela:

Wiszezegdlnienie Liczba uczniow = klas VI-VIH uczgszezajacych do szeseiu
placéwek oswiatowvch w Gminie Swidnica
Liczba uczniow, ktdra chociaz raz pita napoje | 83.8% populacji | ok. 380 ucznidéw z klas VI-VIII
alkoholowe
| Liczba uczniéw, ktéra chociaz raz w zyciu | 56.2% populacji ok. 250 uczniow z klas VI-VIII

zapalita papierosa

Liczba uczniow. ktora chociaz raz w zyciu
doswiadczyla eksperymentowania z | 25% populacji ‘ ok. 110 z klas VI-VIII
substancjami narkotycznymi

Opracowano na podstawie wynikow badan ankietowych z 2015 roku pn. "Uzywanie alkoholu i narkotykow przez miodziez szkolna"

Aktualnie w szybkim tempie przybywa osob uwiktanych w réznego rodzaju uzaleznienia
behawioralne, ktorych mozna wymieni¢ bardzo duzo. Nalezy zatem przypuszczac, ze znaczna czgs¢
spoteczenstwa miala bezposrednig lub posrednig stycznos¢ z tym problemem.

W celu ustalenia jak powazny jest to problem w Gminie Swidnica skierowano pytanie ankietowe do
dorostych mieszkancow oraz uczniow klas 6-8 szkot podstawowych. Wyniki zaprezentowano w ponizszych

tabelach.
Tak prezentowaly si¢ odpowiedzi dorostych mieszkancow naszej gminy.
Jak powazne/istotne sq ponizsze problemv w Pana/Pani srodowisku lokalnym?

Bardzo Raczej Raczej Zdecydowanie
Problem
istotny istotny nieistony nieistotny
Uzaleznienie od komputera ,
o ) 36% 41% 14% 9%
i internetu (siecioholizm)

Zakupoholizm 11% 24% 39% 26%
Hazard 20% 11% 25% 44%
Seksoholizm 18% 11% 27% 44%
Pracoholizm 23% 21% 38% 18%
Zaburzenia odzywiania 24% 21% 24% 31%

Diagnoza uzaleznien behawioralnych w Gminie Swidnica 2022rok



Atak wyglada problem w ocenie uczniow klas 6-8 szkol podstawowych.
Czv w Twoim ofoczeniu jest obecne nastepujace zjawisko?

Czasem Wystepuje
Popularne Nie wystepuje
wystepuje  bardzo rzadko
Zakupoholizm 9.8% 19,6% 26,8% 43,7%
Uzaleznienie od komputera
o : : 28,6% 28,6% 20,5% 22,3%
1 internetu (siecioholizm)
Uzaleznienie od gier
2% 5% 13% 81%
hazardowych
Zaburzenia odzywiania 7,1% 15,2% 15.2% 62,5%
Uzaleznienie od smartfona 34% 23% 16% 27%

Diagnoza uzalezniers behawioralnych w Gminie Swidnica 2022rok

Nie ulega watpliwosci, ze zaréwno dorosli mieszkancy Gminy Swidnica, jak i mlodziez szkolna zdaja
sobie sprawe z istoty problemu jakim sg uzaleznienia behawioralne.

Projekt badawczy ,,Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikow
chronigcych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycja 2018/2019” realizowany byl od marca
2018 r. do maja 2019 r. przez Fundacj¢ Centrum Badania Opinii Spofecznej. Badanie to bylo powtorzeniem
projektu zrealizowanego w latach 2011/2012 oraz w latach 2014/2015. W celu zmierzenia skali uzaleznienia
od hazardu w Polsce w 2019 roku zapytano badanych, czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem
grali w jakie$ gry na pieniadze. Respondentom przedstawiono list¢ dziesigciu réznych gier — o kazdej mieli
powiedzie¢, czy w nig grali 1 jak czgsto. Na tej podstawie wyodrgbniono dwie kategorie 0oséb — niegrajacych
i grajacych (w dalszej czesci raportu zwanych ,.graczami™). Niegrajacy to osoby, ktore zadeklarowaly, ze w
ciggu ostatniego roku nie graly ani razu w zadna z wymienionych na liscie gier. Odsetek tzw. graczy
otrzymano przez odjecie od 100% odsetka niegrajacych. Gracze sg to zatem osoby, ktére zagraly na
pieniadze przynajmniej raz w ciggu roku przed badaniem w przynajmniej jedna z gier wymienionych na
liscie. Niegrajacy stanowili 62,9% ogdtu Polakéw w wieku 15+, za$ gracze na pieniadze 37,1%. W
poréwnaniu z rokiem 2015 odsetek graczy wzrdst o 2,9 punktu procentowego. Polacy najczgsciej graja w gry
Totalizatora Sportowego (27,4,0%). Na drugim miejscu, ze znacznie stabszym wynikiem, plasuja si¢ zdrapki
(16,3.0%), loterie/konkursy SMS-owe (6,3%) oraz automaty do gier z tzw. niskimi wygranymi — gra w nie
3,8% obywateli naszego kraju w wieku 15+ (Tab. 1.2). W porownaniu z 2015 rokiem ranking popularnosci
poszezegolnych gier nie ulegl zasadniczym zmianom. Mozemy mowié o zwigkszeniu si¢ odsetka grajgcych
w zdrapki (0 2,9% punktu procentowego) oraz spadku popularnosci loterii i konkursow SMS-owych'.

Jak wynika z badania CBOS przeprowadzanego w 2019 roku, przynajmniej sporadyczne korzystanie z
Internetu deklaruje obecnie blisko trzy czwarte (74,2%) Polakow w wieku 15 lat i wigcej. Wigkszosé
badanych (59,2%) korzysta z Internetu codziennie lub prawie codziennie. Choé¢ juz w roku 2012 wiekszosé
(61,4%) tej grupy wiekowej przynajmniej sporadyczne korzystata z Internetu, to w kolejnych badaniach
notowano systematyczny znaczacy przyrost odsetka internautéw: o 6,5 punktu procentowego, do 67.9%, w
2015 roku i o kolejne 6,3 punktu procentowego, do 74,2%, w 2019 roku. Lacznie zatem w ciggu siedmiu lat
zasi¢g korzystania z Internetu w grupie wiekowej 15+ zwiekszyt sie o 12,8 punktu procentowego?.

Diagnoza uzaleznief behawioralnych na terenie Gminy Swidnica zostala przeprowadzona na
poczatku 2022 roku za posrednictwem badan ankietowych. W badaniu wzieli udziat:
e dorosli mieszkancy- 136 0sob, z czego 91% stanowily kobiety, a 9% stanowili mezczyzni);
e dzieci i mtodziez szkolna (klasy 6-8 szkoly podstawowej)- 112 0sob, z czego 48% stanowily
dziewczynki. a 52% stanowili chlopey.

! Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej, Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacia czynnikdw ryzyka i
czynnikéw chronigeych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycja 2018/2019, Warszawa 2019, s. 153.
? Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikdw ryzyka i
czynnikow chronigeych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycjia 2018/2019, Warszawa 2019, s. 194,



Dorosli mieszkancy Gminy Swidnica

Jak wynika z przeprowadzonych badan, wigkszos¢ respondentow deklaruje, ze wie czym sg
uzaleznienia behawioralne. Istotne jest jednak, Zze prawie 1/3 badanych wskazata, ze nie posiada
takiej wiedzy

Pelnoletni mieszkancy Gminy za najczesciej wystepujace uzaleznienie behawioralne
w ich srodowisku lokalnym uznali siecioholizm. Natomiast najmniej rozpowszechnione uzaleznienie
behawioralne na terenie Gminy to zdaniem respondentow hazard oraz seksoholizm.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze znaczna czes¢ respondentéw nie posiada wiedzy na temat
tego, jakie ryzyko dla zdrowia i zycia czlowieka niosa za soba niektore z uzaleznien
behawioralnych.

Uzaleznienie od gier hazardowych jest wéréd dorostych mieszkancow Gminy Swidnica na
relatywnie niskim poziomie ryzyka- niespelna 1/5 respondentow grywa w gry hazardowe.
Najwigksza popularnosé¢ maja wsroéd mieszkancow  zdrapki oraz gry liczbowe totalizatora
sportowego. Wsrod przyczyn podejmowania gier hazardowych dominuja motywy finansowe. Poza
tym, prawie wszyscy mieszkafncy maja swiadomos¢, ze zbyt czeste granie w gry hazardowe
prowadzi do uzaleznienia,

a wigkszos$¢ respondentow wie czym jest hazard oraz whasciwie definiuje okreslenie hazardzista.
Nalezatoby zwroci¢ wigksza uwage na dostgpnos¢ oraz rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji, do ktorych moze zglosi¢ si¢ osoba uzalezniona od hazardu, a takze mechanizmow
uzaleznienia zarowno w srodowisku dorostych, jak i dzieci oraz mlodziezy.

Problemem w $rodowisku lokalnym Gminy Swidnica jest uzaleznienie od smartfona, komputera i
Internetu. Poza tym, niewielki odsetek badanych moze przejawia¢ syndrom FOMO. Wskazuje to na
koniecznos$¢ edukacji mieszkancéw z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, poprzez
wspieranie swiadomo$ci prawnej oraz umiejetnosci ochrony wiasnych danych w sieci, a takze
wskazanie mieszkancom instytucji, do ktéorych mogg si¢ zglosi¢ osoby, ktore padly ofiarg
przestepstwa internetowego. Wazne jest rowniez rozpowszechnienie informacji o konsekwencjach
jakie niesie za soba nadmierne korzystanie z nowoczesnych technologii.

Relatywnie niewielki odsetek mieszkaficow Gminy Swidnica wskazal, ze zdarzaja im sie
niekontrolowane zakupy, po ktérych miewaja poczucie winy. Moze to oznacza¢, ze pewna grupa
badanych kupuje kompulsywnie.

Zdecydowana wigkszosé badanych mieszkancow ma swiadomosé tego, ze mozna uzaleznic¢ sie od
wykonywania pracy.

Nalezatoby zwroci¢ wigksza uwage na dostepnosé oraz rozpowszechnienie informacji na temat
dzialan podejmowanych przez wladze lokalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym i rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach niekontrolowanego
wykonywania czynnosci. Aczkolwiek, ksztaltowanie postaw mieszkancow powinno nie tylko wiaza¢
si¢ z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowaé si¢ na dwoch pozostatych
skfadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore maja swoje odzwierciedlenie w
motywacjach mieszkancow. Dlatego, nalezaloby wzig¢ pod uwage mozliwos¢ zorganizowania
szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiejetnosci i kompetencji
spolecznych zwigzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami, czy
identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrédet ich wystepowania.

Uczniowie klas 6-8 szkol podstawowych

W subiektywnej opinii tej grupy respondentéw najbardziej powszechne w ich otoczeniu jest
uzaleznienie od smartfona oraz uzaleznienie od komputera i internetu. Jako najmniej powszechne
zjawisko wskazali uzaleznienie od gier hazardowych.

Niepokdj budzi ilo§¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera oraz telefonu komorkowego.
Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 4 godzinnie dziennie. Oznaczaé to moze,
ze po zakonczonych lekcjach sa to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz
trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne pasje uczniow, tak aby byly bardziej
atrakcyjna formg spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych
niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wlacza¢c w te dzialania rodzicoéw, ktérzy maja
mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia z
dostepem do Internetu.

Zauwazalnym problemem wydaje si¢ by¢ sklonnos¢ uczniow do korzystania z gier hazardowych-
prawie 1/5 ucznidéw ma juz do$wiadczenia z tego typu ,rozrywka”. Najbardziej popularne wsrod
dzieci i mlodziezy sa internetowe gry ..na pieniadze” oraz zdrapki. Jezeli chodzi o uczniéw z Gminy
Swidnica, to wskazywali oni najczeéciej, ze graja w gry na pieniagdze, poniewaz stanowi to dla
stanowi to dla nich rozrywke, sposob na nudg oraz lubia towarzyszace grze emocje. Ponad potowa
badanych uczniow grata juz w gry na automatach. Gry te sg wigc dos¢ populame wsrod dzieci i



miodziezy z terenu gminy. Warto zaznajomi¢ uczniéw z tematyka powstawania uzaleznienia od
hazardu, na przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych lub krétkich pogadanek
na lekcjach wychowawczych.

e Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednoczesnie wzmacnianie czynnika
chroniacego, jakim jest pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacj¢ warsztatow
podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Z informacji uzyskanych od pracownikéw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej
w Swidnicy, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Swndnlcy, czlonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie Swidnica oraz
dzielnicowymi Posterunku Policji w Stotwinie wynika, ze coraz wigcej mieszkancéw Gminy Swidnica
dostrzega negatywne skutki jakie niesie za soba problem uzaleznien.

Wspotpraca pomiedzy instytucjami, wymiana informacji i wspolne dziatania stajg si¢ coraz bardziej
efektywne, dzieki czemu tematyka uzaleznien przestaje by¢ tematem tabu, wzrasta Swiadomos¢ spoteczna
a mieszkancy Gminy Swidnica coraz czgscie] i chetniej zwracajg si¢  pomoc i wsparcie.

IV. Zasoby Gminy Swidnica realizujace zadania z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania problemow uzaleznien

Na terenie Gminy Swidnica funkcjonuje wiele instytucji i organizacji, ktdre realizuja zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Skuteczna realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 opiera si¢ na wspolpracy miedzy innymi z ponizej
wymienionymi podmiotami:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie Swidnica,
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Swidnicy,

Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy,

Posterunek Policji w Stotwinie,

Prokuratura Rejonowa,

Sqd Rejonowy w Swidnicy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Swidnicy,

Punkt Konsultacyiny dla Qscb Uzaleznionveh | Wspéluzaleznionych,
Punkt Porad Prawnych przy Urzedzie Gminy w Swidnicy,

Placéwki Stuzby Zdrowia,

Szkoty i przedszkola dziatajqce na terenie Gminy Swidnica,

Koscioly i Instytucje Koscielne,

Soltysi i Rady Sofeckie,

Radni Rady Gminy Swidnica,

Stowrzyszenia i Organizacje Spoleczne,

Punkt Porad Prawnych przy Urzedzie Gminy Swidnica,

Spolecznos¢ lokalna,

Samorzgd Gminny.

VVYVVVVVYVYVVVVYVVVYVVVYYYVYY

Gmina Swidnica prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania mieszkancow. W ich realizacji
uczestnicza przedszkola, szkoly, organizacje pozarzadowe oraz instytucje i placowki dziatajgce w obszarze
pomocy spolecznej, kultury, sportu i rekreacji. Realizacja wieloptaszczyznowego i spdjnego systemu
wsparcia oraz pomocy dla 0sob i rodzin zagrozonych/dotknigtych problemami uzaleznief, czy przemocy,
odbywa si¢ poprzez:

v 1. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych oraz ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej (od 2022 roku rozszerzono oferte punktu o psychologa i
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie) , w ktérym prowadzone sa m.in.: terapeuty ds. uzaleznien,
dyzur Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dyzur wstepnego motywowania
do podjecia leczenia odwykowego, zajgcia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych, w tym sprawcow
przemocy . grupa wsparcia dla ofiar przemocy, dyzury pomocy psychologicznej w zakresie



przeciwdzialania przemocy domowej.
v 2. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Komisja petni funkcje

doradczo - konsultacyjne przy realizacji gminnego programu oraz podejmuje czynnosci
zobowigzujace osoby uzaleznione, bedace czgsto sprawcami przemocy,
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, a takze przeprowadza kontrole punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

v 3. Prowadzenie zajec profilaktyczno-terapeutycznych dla uzaleznionych [ wspdtuzaleznionych, jak
i sprawcow i ofiar przemocy w rodzinie w punkcie w Opoczce.

v 4. Funkcjonowanie Telefonu Zaufania, udzielajacego porad i konsultacji w sytuacjach kryzysowych
przy Diecezjalnej Poradni Rodzinne;.

v 5. Realizacja programow profilaktyczno - edukacyjnych, m.in. z zakresu profilaktyki uzaleznien
i przemocy oraz sportowo-ruchowych zaje¢, warsztatow dla dzieci 1 miodziezy przez szkoty,
organizacje pozarzadowe i kluby sportowe.

v 6. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i wychowaweczych stuzacych wzmocnieniu

kompetencji rodzicow, w rodzinach zagrozonych przemoca, przez szkoty, placowki i instytucje oraz

organizacje pozarzadowe.

7. Dziatania pedagogow i psychologow w placowkach oswiatowych.

8. Organizacja integracyjnych imprez, koncertow, festynéw, zajeé, warsztatow dla mieszkancow

gminy swidnica, wycieczek, piknikow ze wspdlnymi zabawami, turniejami i konkursami o tematyce

prorodzinnej oraz profilaktyczne;j.

v 9. Kontynuacja przedsigwzieé, w ktérych uczestniczg szkoly, placdwki odwiatowe i kulturalne,
skierowanych na umacnianie rodziny, promocj¢ wartosci rodzinnych, wspieranie i umacnianie wiezi
rodzinnych, poprzez dziatania edukacyjne, profilaktyczne, rekreacyjne i sportowe .

AN

v 10. Organizacja wypoczynku zimowego oraz letniego dla dzieci i mlodziezy szkolne;j.

v 11. Dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej Gminy
Swidnica.

v 12. Prowadzenie wywiadow srodowiskowych oraz udzielanie pomocy okresowej lub doraznej
rodzinom, zmagajacym si¢ z przemocg domowg 1 alkoholizmem, przez Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej.

v 13. Dzialania wspierajace i interwencyjne pracownikow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej.

v 14. Realizacja ,.Programu asystent rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zastepczej”, ktorego
celem jest wspieranie, rodzin dotknietych problemami w wypetnianiu funkcji opiekunczo
— wychowawczych.

v 15, Prowadzenie dozywiania dzieci w przedszkolach i uczniow w szkotach w ramach programu
wieloletniego ,,Positek w szkole i w domu™, oraz dla dzieci irodzin wymagajacych wsparcia.

v 16. Funkcjonowanie programu ,Karta Duzej Rodziny”, w celu wspierania
i promowania rodzin wielodzietnych.

v 17. Realizacja stypendium szkolnego dla dzieci z rodzin o niskim dochodzie.

v 18. Funkcjonowanie Klubu Seniora, ktory prowadzi dzialania na rzecz osob starszych oraz
niepelnosprawnych — w celu ich integracji oraz poprawy funkcjonowania w spoleczenstwie.

V. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2024-2026

1. Cel strategiczny Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2026

Ograniczenie szkod zdrowotnych 1 zaburzen zycia rodzinnego wynikajgcych z uzywania alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych oraz stosowania przemocy, zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykéw i podejmowania innych ryzykownych zachowan przez mieszkancéw Gminy Swidnica, w tym
dzieci i mtodziez.

Cel bedzie realizowany poprzez wykorzystanie zasobéw instytucjonalnych i wybranych inicjatyw
lokalnych w nastepujacych obszarach:

- profilaktyki uniwersalnej: adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy Swidnica, bez wzgledu na
stopien ryzyka wystapienia probleméw zwiazanych 2z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych,

- profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym stopniu ryzyka wystapienia problemow
zwiazanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych,



- profilaktyki wskazujacej - ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujace
wezesne symptomy probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw  zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych badZz problemow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajacych kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych.

- terapii i rehabilitacji - obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w  zwigzku =z
uzaleznieniem.

2. Cele szczegdlowe Programu

Podstawowym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych ze
spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykéw oraz uzaleznieniami behawioralnymi, a takze zmniejszenie
rozmiarow tych, ktore aktualnie wystgpuja, w szczegdlnosci:

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym,

2) zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci do terapii dla tych osob i ich rodzin uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow,

3) eliminowanie dolegliwosci alkoholowych powodujacych zaburzenia zycia rodzinnego,

4) zmniejszenie nowych przypadkow uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, poprzez dzialanie grup
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego i Punktu dla Oséb Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych
dziatajacych przy Urzedzie Gminy Swidnica,

5) systematyczne kontrolowanie dzialalnosci gospodarczej w  zakresie handlu  napojami
alkoholowymi,

6) kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia zaleznosci od alkoholu i wskazanie form

leczenia,

7) wnioskowanie do sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego,

8) stala  wspdlpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z
pracownikami socjalnymi osrodka pomocy spolecznej i pracownikami policji w zakresie

pozyskiwania informacji o sytuacji osob i rodzin z problemem alkoholowym oraz Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

9) uzupehienie wyposazenia placowek prowadzacych zajecia profilaktyczno-terapeutyczne w pomoce
i sprzety niezbedne do ich prowadzenia,

10) podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych dysfunkcji rodziny
powodowanych przez naduzywanie alkoholu.

3. Cele operacyjne Programu

1. Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych.

2. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy.

3. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci do terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

4. Propagowanie w ramach programéw profilaktycznych zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow

Gminy Swidnica, w tym dzieci i mlodziezy.

Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii i obozéw dla dzieci i miodziezy.

Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zakup materialéw edukacyjno-informacyjnych.

Doposazenie w materialy biurowe Punktu Konsultanta ds Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych — Mieszkancow Gminy Swidnica, Poradni Dla  Oséb  Uzaleznionych i

Wspoluzaleznionych, i organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz mieszkancow gminy

dotknietych problemem uzaleznien

9. Stata wspolpraca pracownikéw socjalnych osrodka pomocy spolecznej z policja w zakresie
rozwigzywania problemow rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.

10. Dziatalnoé¢  informacyjno- o$wiatowa w oparciu o Niebieska Karte, ktora ma zapobiega¢
przemocy w rodzinie i jej negatywnym skutkom w srodowisku zamieszkania.

11. Pokrycie kosztéw wynagrodzenia dla Konsultanta ds Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Mieszkancow Gminy Swidnica oraz psychologa zajmujacego si¢ problematyka przemocy w
rodzinie.

12. Stala wspotpraca GKRPA i pracownikow socjalnych z Zespotem Interdyscyplinarnym  ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej funkcjonujacym przy Gminie Swidnica.

13. Podnoszenie kwalifikacji réznych grup zawodowych, ktére w swojej pracy moga spotyka¢ si¢ z
tematem uzaleznier/zagrozen behawioralnych i dla ktérych w ramach gminnych programéw mozna
organizowac szkolenia.

% = oW



4. Adresaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2026.

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkaricy Gminy Swidnica, w szezegdlnosci dzieci i miodziez,
rodziny z problemem uzaleznien, osoby uzaleznione i wspoluzaleznione, konsumenci alkoholu, osoby
zazywajace Srodki psychoaktywne, a takze jednostki zajmujace si¢ praca z rodzinami dysfunkcyjnymi, w
ktorych wystepuja problemy uzaleznien, placowki oswiatowe, instytucje kultury oraz wszyscy, ktérym
zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdéw i uzaleznien oraz na szerzeniu ideii
trzezwosci w srodowisku lokalnym, ze szczegdInym uwzglednieniem dzieci i miodziezy.

5. Szczegolowe zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2026 oraz sposob ich realizacji .

Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaktada¢ kontekst wszystkich
uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace si¢ wzory taczenia substancji i przenoszenia uzaleznien.
Wiekszosé zadan realizowanych na poziomie gminy w tym obszarze jest wspdlnych lub zbieznych, a ich
adresatami sa te same lub pokrewne grupy osob. Stad tez glowne zadania programu beda obejmowac, w
szezegolnoset:

1). Zwigkszenie dostgpnosci pomocy fterapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych, spoiywajgcych
alkohol ryzykownie i szkodliwie lub ulywajgcych substancji psychoaktywnych oraz czlonkow rodzin oséb :
problemami wynikajgcymi 7 uiywania alkoholu lub innych srodkow psychoaktywnych oraz ochrona przed priemocq

w rodzinie.
I

Sposob realizacji zadania ‘ Wskazniki
» Zabezpieczenie cigglosci funkcjonowania i dzialalnosci
Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i *  Jiczha 0séb korzvstajgeveh,
Wquiqzaleimonych oraz ds. Przeciwdzialania Przemocy w & old ulialmeh poradonsliacii
Rodzinie w PK
» Upowszechnianie informacji dotyczacych adresow instytucji v Jba oSk kewme prekam

i miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z bezplatnej pomocy informacje
psychologicznej, prawnej, pedagogicznej, terapeutycznej, ) )
finansowej itp.,

- Mon,ltorowame IK.:.Zby OS(_Jb. BorZ){StE?JQCy,Ch - L}S'}ng bt «  liczba procedur NK powigzanvch =
placowkach terapii uzaleznien 1 jakosci udzielanych | wzalesnieniami
Swiadczen, o {losé dokonanych analiz

» Dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.

®  liczha osdéb,  ktdre  skorzvstaly
z ushig,

Termin realizacji zadania 2024-2026

| I S —

2). Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospolecznej i
rawnej, a w szezegdlnosci ochrony pried przemocq domowag.

Sposob realizacji zadania W‘ Wskainiki
» Przyjmowanie wniosk6w o zastosowanie leczenia lub ® jlos¢  przyjetych  wnioskdw o
objecie terapig oraz motywowanie do podjecia leczenia leczenie/terapie
odwykowego < liczha oséb podejmujgcyeh leczenie
» Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o ®  lo$¢ spraw skierowanych do sqdu,
zastosowaniu obowiazku leczenia odwykowego wobec o liczcha  spraw  skierowanvch do
0sob, ktére z powodu naduzywania alkoholu powoduja biegtych sgdowych o wydanie opinii

w przedmiocie uzaleznienia
s liczha  osob  skierowanych  do
specjalistow

rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylajg
si¢ od pracy, systematycznie zakldcajg spokoj lub porzadek

publiczny, kierowanie do biegtych w przedmiocie orzekania . liesha  fiodbwick  abevenikieh
o0 uzaleZnieniu, ktorym PrIVIHano wsparcie
» Kierowanie osob uzaleznionych i uwiklanych w przemoc finansowe

domowa do specjalistow i instytucji $wiadczacych ustugi
specjalistyczne
» Dofinansowanie dzialalnosci srodowisk abstynenckich

Termin realizacji zadania : | 2024-2026 |




3). Prowadzenie profilakiycinej dziafalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej

w zakresie roywigzywaenia problemow alkoholewych, prieciwdzialania narkomanii  oraz uzaleinieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci { mlodziely, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takie
dziatari na rzecz doiywiania dzieci uczestniczqeych w pozalekeyjnych programach opiekuriczo wychowawezych i

socjoterapeutycznych.
3 )

Sposob realizacji zadania

Wskazniki

v ¥V V V

v

Inicjowanie dziatan na rzecz rozwiazywania problemow
uzaleznien, zwlaszcza wérdd dzieci i mlodziezy,

Inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych
skierowanych do spotecznosei lokalnej,

Organizowanie warsztatbw podnoszacych kompetencje
wychowawcze rodzicow,

Podejmowanie dzialah o charakterze edukacyjnym. ze
szczegdlnym naciskiem na promocje zdrowego stylu zycia
kierowanych do dzieci i mlodziezy oraz osob starszych,
Realizacji pozalekeyjnych programow sportowych,
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

ilosé zainiciowanych oraz podjetych
dziadan, liczba oséb korzystajacyeh,
ilos¢ realizowanych programow oraz
liczha ich uczestnikow,

tlos¢ szkolen, liczha uczestnikow,
liczha  osdb,  kiore  skorzystaly
z  oferowanych  form  dzialan
profilakiyezrych.

v

Wspieranie  réznych  form edukacji  publicznej,

| przygotowanie ofert dziatan profilaktycznych adresowanych

‘ do roznych grup beneficjentéw, koordynacja dzialan w
zakresie promowania pozytywnych postaw i zachowan
poprzez promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od
natogow oraz aktywnych form spedzania czasu wolnego,

» Prowadzenie szkolen dla przedstawicieli grup zawodowych
zajmujgcych si¢ rozwigzywaniem problemow uzaleznien od
substancji i uzaleznien behawioralnych oraz czlonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

» Dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci i miodziez i doroslych, organizacja
lokalnych imprez (festyny, koncerty, pikniki, wycieczki,
warsztaty, zajecia) profilaktyczno- sportowo-rekreacyjnych,
turystycznych i kulturalnych z odniesieniem
profilaktycznym

» Inicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w
zakresie rozwigzywania probleméw  uzaleznien od
substancji oraz uzalezniefi behawioralnych, a takze
podejmowanie dziatan zmierzajacych do animacji i
aktywizacji $rodowiska lokalnego w niesieniu pomocy
osobom z problemem alkoholowym

» Dofinansowanie programow Gminnego Osrodka Kultury
Sportu i Rekreacji w Swidnicy w zakresie prowadzenia
oddziatywan profilaktycznych na $wietlicach wiejskich,
organizowanie pomocy dzieciom ze $rodowisk zagrozonych |
marginalizacja, ze szczegdInym uwzglednieniem problemow
alkoholowych,

» Dofinansowanie organizacji roéznych form wypoczynku
wakacyjnego i feryjnego, dla dzieci i mlodziezy ze
srodowisk dysfunkcyjnych lub zagrozonych. Drzialania te
muszg posiadaé opracowany, merytoryczny program pracy
profilaktyczno-terapeutycznej lub opiekunczo-
wychowawcze;j.

[
Termin realizacji zadania : l 2024-2026 J

4). Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuiqcej rozwiqzywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspélpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami
poiytku publiczhego w obszarze zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleinien i przemocy:

Sposob realizacji zadania Wskainiki

» Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych,
realizujacych programy profilaktyczne o charakterze




uniwersalnym i selektywnym w $wietlicach i innych
| organizacjach organizujagcych czas wolny dla dzieci
| i miodziezy, seniorow  oraz osob dorostych w ich « ilos¢ organizacji  pozarzgdowych,

srodowisku Iokalnym, Samopomocowych, spoleczrych,
sportowyeh, koscielnyeh. szkolnych,

» Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez ‘ :

. . . : . 5 ktore otrzymaty wsparcie
wspieranie klubow abstynenta w zakresie dzialalnosci| «  liczha uceestnikow why deiatar
rehabilitacyjno-profilaktyczne;j, organizacji imprez o liczha lokalnych kampanii |
klubowych i kosztow  lokalowo-eksploatacyjnych, spolecznych, konferencji

zwigkszajgeveh  kompetencje  0sob
pracujacvch w obszarze profilakivki
oraz liczha ich uczestnikow

wspomaganie  grup samopomocowych, organizacji
spotecznych,  sportowych,  koscielnych, szkolnych

pl'OPagujaCyCh w  swoich programach profilaktyke «  liczha oséb skierowanych oraz oséb,
uzaleznien i przemocy ktére otrzvmaty wsparcie
» Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki specjalistyezne

zachowan ryzykownych, przeciwdzialania przemocy i
promocji zdrowego stylu zycia (organizacja kampanii
spolecznych, konferencji zwigkszajacych kompetencje
osOb pracujacych w obszarze profilaktyki, warsztatow,
szkolen, zajec itp.) ‘
» Prowadzenie  dziatan 0 charakterze
interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdzialania i
usuwania skutkéw problemdéw uzaleznien i przemocy.
wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w Swidnicy, Zespotem Interdyscyplinarnym, Policja w
obszarze udzielania pomocy materialnej, prawnej oraz|
pomocy z zakresu pracy socjalnej dla rodzin dotknietych
| problemem uzaleznien i przemocy domowej

3). Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 ' i 15 ustawy orazg
wystepowanie pried sqdem w charakterze oskariyciela publicznego:

Sposob realizacji zadania Wskazniki
» prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojow alkoholowych, *  Jlos¢ dziatan  skierowanych do |
» podejmowanie dzialan wobec firm prowadzacych sprzedawcéw  oraz firm, liczba
reklame napojéw alkoholowych w sposob niezgodny z| uczestnikow tych dziatan!
przepisami, ®  liczha przeprowadzonyvch kontroli
. . . . ., punktow sprzedazy Hapojow
» prowadzenie kontroli punktow sprzeda.zy napojow e
alkoholowych pod katem zasad 1 warunkow

korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu. |

Termin realizacji zadania : 2024-2026 ‘

6). Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych.

Sposob realizacji zadania Wskazniki

» Zabezpieczenie cigglosci funkcjonowania i dzialalnosci ¢ liczba posiedzen komisji
Gminnej  Komisji ~ Rozwiazywania  Problemow ¢ ilosé udzielonych porad'konsultacji
Alkoholowych waidnicy ®  Jiczha oséb, kiérym przekazano

" . " i . % informacje
» Upowszechnianie informacji dotyczacych posiedzen . liczba osoh, z kidrymi komigja

komisji . i termin.c')w' przeprowadzania rozmow B F D PR |
motywujacych do podjecia leczenia do leczenia odwykowego
Termin realizacji zadania : 2024-2026

Gminna Komisj Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Swidnicy

Kluczowa role w rozwigzywaniu problemow alkoholowych na szczeblu gminy odgrywaja gminne
komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Komisja jest powotywana w kazdej gminie i zgodnie z
intencja ustawodawcy ma stanowi¢ interdyscyplinarny zespot ekspertéw w sprawach zwigzanych z
alkoholem. W  skiad gminnej komisji  wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych (art. 41 ust. 4 cytowanej ustawy).




Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powolana zostala Zarzadzeniem
nr 74/2020 Wéjta Gminy Swidnica z dnia 20 maja 2020 roku.

Czlonkom Komisji przystuguje miesigczne wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji w wysokosci:
przewodniczacy — 550,00 zt brutto, sekretarz - 400,00 zt brutto, cztonek - 350,00 zt brutto. Cztonkowie
Komisji w ramach otrzymywanego wynagrodzenia uczestniczg w posiedzeniach Komisji (posiedzeniach w
siedzibie urzedu i posiedzeniach wyjazdowych), zwolywanych przez Przewodniczacego Komisji wedlug
potrzeb, co najmniej jeden raz w miesigcu oraz uczestniczag w kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.
Wynagrodzenie za prace w komisji wyplacane jest w oparciu o Zarzadzenie Wojta Gminy Swidnica
b w sprawie powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz na podstawie listy
obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczacego Komisji. Za kazda nieobecno$é na posiedzeniu Komisji
(zardbwno w posiedzeniu w siedzibie urzedu, jak i wyjazdowym) wynagrodzenie zmnigjsza si¢ o 50%.
Wyplata wynagrodzenia nastgpuje w terminie do 15 dnia nastepnego miesiaca za miesiac poprzedni.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy jest ciatem inicjujacym,
opiniujacym i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

7). Profilaktyka i promocja zdrowia, w tym dofinansowanie programow profilaktycznych z zakresu rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziafania narkomanii i przemocy polgczonych z elementami sportu, tarica,
turystyki i innych form spedzania czasu wolnego, wzmacnianie czynnikow chironigeych I motywujgcych do wickszef
aktywnosci w Zyciu spolecznym :

E Sposob realizacji zadania Wskazniki

' » Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego
przez rodziny, dzieci, mlodziez, senioréw: finansowanie °  Jliczba przeprowadzonych
zaje¢, imprez 1 projektow sportowych, tanecznych, akeji/dziatan/kampani, liczba
muzycznych, turystycznych, uczestnikow tych dziatar!

» organizowanie gminnych imprez | programéw sportowo- * liczba  podmiotoew realizujgcych

rekreacyjnych, wspieranie rozwoju mlodych talentow, Zadanie,
lokalnych/gminnych programow, projektow, koncertow, *  liczha programow
kampanii skierowanych do rodzin, mlodziezy, dzieci, *  liczha oséb korzystajacych z oferty
seniorow oraz wszystkich mieszkancéw Gminy Swidnica oraz dziatar

» profilaktyka uzaleznien realizowana w ramach integracji i
aktywizacji mieszkancéw Gminy Swidnica

Termin realizacji zadania : 2024-2026 J

1. Realizatorzy Programu.

Realizatorem zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026 jest Wéjt Gminy Swidnica za
posrednictwem Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Swidnicy przy wspbtpracy z Gminng Komisja
Rozwiagzywania Probleméw  Alkoholowych w  Swidnicy, Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej, Gminnym Osrodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Swidnicy oraz
innych jednostek organizacyjnych Gminy Swidnica, szkolami, organizacjami pozarzadowymi, placowkami i
stuzbami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla osob i rodzin dysfunkcyjnych z powodu naduzywania alkoholu,
prowadzona jest w specjalistycznych placowkach opiekunczo-wychowawczych, w swietlicach wiejskich, w
Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym, Poradni Leczenia Uzaleznien, Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

W szkolach i innych placowkach w ramach systemu oswiaty prowadzona jest profilaktyka
uniwersalna, wdrazane sg takze programy wczesnej interwencji dla rodzicéw. Przy prowadzeniu dzialan
profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoly wspolpracuja z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizuja zadania z zakresu rozwiazywania problemow alkoholowych w
ramach swoich kompetencji.

Instytucje kultury i organizacje pozarzadowe realizuja programy dotyczace profilaktyki uzaleznien,
adresowane gltownie do dzieci i miodziezy.



2. Zrédla i zasady finansowania Programu.

Finansowag podstawe realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Swidnica na lata 2024-2026 stanowia dochody
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez
podmioty gospodarcze, zgodnie z art. 18° ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz srodki pochodzace z oplat za sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o iloci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.
Zadania Programu moga by¢ rowniez finansowane z dotacji celowych budzetu panstwa, funduszy
strukturalnych i programow wspolnotowych Unii Europejskiej, grantdow i dotacji konkursowych oraz
wszelkich innych zrodel finansowania.

1. Zasady ogolne finansowania Programu:

a) merytoryczna podstawa decyzji o finansowaniu zadan z zakresu profilaktyki irozwigzywania problemow
uzaleznien zlecanych przez Gmine sa zalozenia i priorytety okreslone w gminnym programie;

b) niezbednym warunkiem realizowania zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
uzaleznien jest przedstawienie i ztozenie oferty programowej przez realizatoréw programu;

c¢) nadzoér realizacji zadan zleconych wybranym podmiotom, koordynacja dziatan zawartych w niniejszym
Programie prowadzi Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy.

2. Formy finansowania i dofinansowania realizacji zadan Programu:

a) powierzanie zadan jednostkom budzetowym gminy w drodze zmiany dysponenta $rodkéw budzetowych;
b) zabezpieczenie srodkow finansowych na zadania realizowane w Programie;

¢) Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

3. Monitoring problemow zwiqzanych z problematykg uzaleinien.

Monitoring realizacji gminnego programu prowadzony bedzie poprzez:

a) sprawozdania wewnetrzne — sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii bedzie integralna
czescig rocznego sprawozdania budzetowego sktadanego zgodnie z obowigzujacymi przepisami Radzie
Gminy w Swidnicy:

b) Wojt Gminy sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i efektow jego realizacji, ktory
przedkiada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport;
¢) Wojt Gminy sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom informacje z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktore wynikajg z gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, i
przesyta ja do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do dnia 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktoérego dotyczy informacja.

4. Przewidywane efekty realizacji Programu:

a) podniesienie $widomosci spolecznej mieszkancow Gminy Swidnica w  zakresie skutkow oraz
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy,

b) podniesienie kompetencji pracownikéw stuzb i instytucji w zakresie przeciwdzialania uzalezieniom i

przemocy,
c) zapewnienie dostepnosci do profesjonalnej pomocy, miejsc i specjalistow zaréwno dla osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych,

d) wypracowanie wspolnej procedury i narzedzi dla osob i instytucji pracujacych w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy,

e) wzrost poziomu motywacji wsréd osob z problemem uzaleznien do podjgcia leczenia odwykowego,
utrzymania abstynencji i zdrowego stylu zycia,

f) zaciesnienie wigzi rodzinnych, integracja i aktywizacja calych rodzin i wszystkich mieszkancow Gminy
Swidnica oraz w konsekwencji zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, w ktorych
wystepuje przemoc i problem uzaleznien,

g) zwiekszenie zaangazowanie lokalnej spolecznosci w dziatania profilaktyczne promujace zdrowy styl
zycia, wolny od natogdow, uzaleznien i przemocy.



POSTANOWIENIA KONCOWE

Program opracowany zostal przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Swidnicy w oparciu
o potrzeby, mozliwoséci finansowe oraz zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatan profilaktycznych na
terenie Gminy Swidnica. Zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych w Swidnicy.

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii obejmuje dzialania stuzace realizacji zadan wiasnych gminy, ktore sa
nakierowane na zmiany postaw w spolecznosci lokalnej, a w szczegdlnosci wsréd dzieci i miodziezy.
Program posiada rowniez poszczegolne konkretne dzialania nakierowane na pomoc ludziom z problemem
uzaleznien i ich rodzinom.

Realizacja Programu nie rozwiaze wszystkich problemow dotyczacych uzaleznien, jednakze Program
partycypuje w dobro mieszkancdéw Gminy Swidnica, a jego intencjg jest poprawa sytuacji spoleczenstwa
lokalnego w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.



