RADA GMINY

SWIDNICA

Uchwala nr I11/24 /2018
Rady Gminy Swidnica
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2018 r, poz. 994 z pézn.zm.), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. ,poz.2137)
oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 1030 z pdzn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, stanowigcy zalgcznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Swidnica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.
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Uzasadnienie

do Uchwaly nrlil/ 24/ 2018
Rady Gminy Swidnica

z dnia grudnia 2018 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019.

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz. 2137) oraz na podstwie art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030
z pozn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy obowiazek prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniem narkomanii.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w formie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rade
Gminy.

7 tych wzgledow podjecie uchwaty uznaje si¢ za celowe i zasadne.

Sporzadzita: E.Uss

RAD PRAWNY
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Zalacznik

do uchwaty nr 0. 7242018
Rady Gminy Swidnica

z dnialﬂ grudnia 2018 .
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WPROWADZENIE

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowa¢ liczbg 0sob

uzaleznionych od alkoholu na okoto 600 tys., za$ pijacych alkohol szkodliwie — na okolo 2,5 min.
Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz stosowania $rodkow odurzajacych stanowia
obecnie jedng z wazniejszych kwestii spotecznych. Wplywaja one zarOWno na poczucie
bezpieczenstwa spolecznego, ogdlny stan zdrowia Polakow, a takze na jakos$¢ relacji
miedzyludzkich w $rodowisku rodzinnym. Redukuja poczucie odpowiedzialnosci, zaburzajg wigzi
interpersonalne oraz uniemozliwiajg normalne funkcjonowanie rodziny, a takze w rodzinie i w
spoleczenstwie.
Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystgpuja w bardzo roznych obszarach polskiej
rzeczywistosci. Nie mozna ich unikna¢, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i dotkliwosc.
Naduzywanie alkoholu i srodkéw odurzajacych czgsto postrzegane jest jako sposob na rozwigzanie
problemow.

Alkoholizm stat si¢ choroba powszechng wsrdd osob dorostych — mezezyzn, kobiet,ale takze
milodziezy. Skala problemu uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i substancji psychoaktywnych,
mimo podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na celu zwiekszenie $wiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania $rodkéw psychoaktywnych, stale utrzymuje tendencje wzrostowa.

Picie alkoholu przez miodych ludzi jest najczgstszym z podejmowanych zachowan
ryzykownych. Spozywanie alkoholu przez osoby niepeinoletnie uposledza czynnosci poznawcze:
koncentracje uwagi, zapamietywane, uczenie sig, rozwoj kontroli emocjonalnej. Prowadzi do
podejmowania nierozsadnych zachowan i decyzji, groznych dla zycia i zdrowia, zakloca proces
rozwojowy, moze rowniez powodowaé spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii wytycza gtéwnie kierunki dziatan majacych na celu rozwigzywanie problemow
i integracje osob uzaleznionych. Tworzony jest corocznie przy wspotpracy z Gminna Komisja

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy.



ROZDZIAL 1
Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii

Jednym z nadrzednych i dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw i zachowan aspolecznych grozacych pojawianiem si¢ patologii i uzaleznien.

Gmina z racji dysponowania odpowiednig wiedza o problemach swoich mieszkancow oraz
o swoich mozliwoéciach moze przedsiewzigé $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane
do spotecznosci lokalnej, poniewaz nadmierne spozywanie alkoholu stanowi powazny problem
nie tylko dla pojedynczych jednostek, ale i dla ogdtu spoteczefistwa. Dzialania ujgte w Gminnym
Programie inicjowane sa przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

w Swidnicy powotang przez Wjta Gminy Swidnica.

1. Postanowienia ogélne

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii zaklada, ze wigkszos¢
kompetencji i §rodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadow gmin.
Podstawa prawna dziatan zwiazanych z profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i przeciwdzialaniem narkomanii jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 19821 o wychowaniu
w trzezwosdci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U.z 2015 r. poz. 1286) oraz ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017, poz. 783
z pézn.zm.). Zgodnie z trescia tych ustaw samorzady uzyskaly kompetencje do podjgcia dziatan
w tych zakresach. Gmina moze przedsigwzia¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
spolecznosci, a w szczegolnosci:
1) zapobiega¢ negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i $rodkow psychoaktywnych i
usuwaé je poprzez zwickszenie dostgpnosci do pomocy terapeutycznej dla osdéb

uzaleznionych i ich rodzin,

2) udzielaé rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej, a w szczegOlnosci ochrony

przed przemoca w rodzinie,



3) prowadzi¢ dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjna oraz wychowawcza w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczego6lnosci dla
dzieci i mlodziezy,

4) wspomaga¢ dzialalno$¢ organizacji pozarzadowych realizujagcych zadania zwigzane
z profilaktyka uzaleznien,

5) podejmowaé interwencj¢ W zwigzku z naruszaniem przepisow oraz wystgpowac przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) ustala¢ na terenie Gminy Swidnica maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych zawierajacych:

a) do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
w iloéci — 55, w miejscu sprzedazy w ilosci — 20;

b) powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do 18% przeznaczonych do sprzedazy poza
miejscem sprzedazy w ilosci — 40, w miejscu sprzedazy w ilosci — 10;

c) powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci —
50, w miejscu sprzedazy w ilosci — 12:

7) ustala¢ odlegto$¢ miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy
Swidnica w odleglo$ci nie mniejszej niz 30 m od szkot, przedszkoli oraz innych placowek
oswiatowo-wychowawczych i opiekunczych, miejsc kultu religijnego, zakladow opieki

zdrowotnej, obiektow sportowych.

Gmine Swidnica w 2018 r. zamieszkuje 16 751 mieszkancow (dane na dzien 03.12.2018 r.)
Na terenie gminy wedhug danych za rok 2018 (dane na dzien 03.12.2018 r.) sprzedaz detaliczng
napojéw alkoholowych prowadzi 42 sklepow 1 14 baréw. Punkty te posiadaja zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Partnerami samorzadu gminy w realizacji przedsigwzig¢ jest: Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Poradnia dla Osob Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych w Swidnicy,
Gminny Osrodek. Pomocy Spolecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, Sady,
Placéwki O$wiatowe, Punkt Konsultacyjny ds Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dla Mieszkancéw Gminy Swidnica, Zesp6t Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, a takze osoby fizyczne zainteresowane problematyka przeciwdzialania alkoholizmowi.
Dziatania te ujete sa w Gminnym Programie  Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii i adresowane do 0so6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw, ich rodzin, do dzieci i miodziezy oraz wszystkich, ktérzy doswiadczaja przemocy

w rodzinie



2.

Cele Programu

Podstawowym  celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow

alkoholowych i  przeciwdzialanie narkomanii oraz zmniejszenie rozmiaréw tych, ktore

aktualnie wystepuja, a w szczegolnoscei:

1)

2)

3)

4)

3)

6)

7)

8)

9)

realizacja profilaktycznych programéw wychowawczych, informacyjnych i edukacyjnych
wplywajacych na postawy i umiejgtnosci wazne dla zdrowia i trzezwosci, w szczegdlnosci
dla dzieci z grup podwyzszonego ryzyka,

zwiekszenie skutecznodci terapii i dostgpnosci do niej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow oraz ich rodzin,

eliminowanie dolegliwosci alkoholowych powodujgcych zaburzenia zycia rodzinnego,
dziatania zmierzajace do zredukowania liczby 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
dzieki funkcjonowaniu grup roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego i Punktu dla Osob
Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych dzialajacych przy Urzedzie Gminy Swidnica,
systematyczne kontrolowanie dzialalnosci gospodarczej w zakresie handlu napojami
alkoholowymi,

kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia zaleznosci od alkoholu i wskazanie
form leczenia,

wnioskowanie do sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego,

stata wspolpraca Gminnej Komisji ~Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
z pracownikami socjalnymi osrodka pomocy spolecznej i pracownikami policji w zakresie
pozyskiwania informacji o sytuacji os6b i rodzin z problemem alkoholowym,

uzupetnienie wyposazenia placowek prowadzacych zajecia profilaktyczno - wychowawcze

w pomoce i sprzety niezbedne do ich prowadzenia,

10) podejmowanie interwencji prawno - administracyjnych wobec przemocy i innych dysfunkcji

rodziny powodowanych przez naduzywanie alkoholu.



3. Cele Operacyjne Programu

10.

L,

Ograniczanie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych.

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegodlnosci dla dzieci
i mlodziezy.

Zwickszenie skutecznosci i dostgpnosci do terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod

rozwiagzywania probleméw alkoholowych.

Propagowanie w ramach programow profilaktycznych zdrowego stylu zycia wéréd dzieci
i mtodziezy szkot podstawowych i gimnazjow.

Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii i obozow dla dzieci i mtodziezy.
Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.
Doposazenie w materialy biurowe Punktu Konsultanta ds Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Mieszkancéw Gminy Swidnica, Poradni Dla Oséb  Uzaleznionych
i Wspotuzaleznionych, Policji i organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
mieszkancow gminy dotknigtych problemem alkoholowym.

Stala wspolpraca pracownikow socjalnych osrodka pomocy spotecznej z policja w zakresie
rozwiazywania problemow rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.

Dzialalnoé¢ informacyjno- o$wiatowa w oparciu o Niebieska Kartg, ktora ma zapobiegac
przemocy w rodzinie i jej negatywnym skutkom w srodowisku zamieszkania.

Pokrycie kosztéw wynagrodzenia dla Konsultanta ds Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Mieszkancow Gminy Swidnica. Konsultant zatrudniany jest na umoweg
zlecenie i przyjmuje w kazda srode tygodnia w pokoju 118 budynku urzedu Gminy Swidnica
w godzinach od 9:00 do 12:00.

Stata wspotpraca GKRPA i pracownikéw socjalnych z Zespotem Interdyscyplinarnym ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie funkcjonujacym przy Gminie Swidnica.



4. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Kluczowa role w rozwiazywaniu problemow alkoholowych na szczeblu gminy odgrywaja
gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych. Gminna komisja jest powolywana
w kazdej gminie i zgodnie z intencja ustawodawcy ma stanowi¢ interdyscyplinarny zespol
ekspertow w sprawach zwiazanych z alkoholem. W sklad gminnej komisji wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (art. 41 ust. 4
cytowanej ustawy).

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych powotlana zostata Zarzadzeniem

nr 11/2007 Wéjta Gminy Swidnica z dnia 18 stycznia 2007 r.
Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji (posiedzeniach
w siedzibie urzedu i posiedzeniach wyjazdowych) w wysokosci: przewodniczacy -231,00 zi brutto
za posiedzenie, sekretarz -140,00 71 brutto za posiedzenie, cztonek -123,00 zi brutto za posiedzenie.
Wynagrodzenie za prace w komisji wyplacane jest w oparciu o Zarzadzenie Wojta Gminy Swidnica
w sprawie powolania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow  Alkoholowych
oraz na podstawie listy obecnosci.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w 1996 r. wprowadzita
obowiazek realizacji gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Ustawa w art. 4 ! stanowi, ze ,,Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy

do zadan wiasnych gmin". W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1) Zwigkszanie dost¢gpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych oraz wspéluzaleznionych od alkoholu:

- dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:
- przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia lub objecie terapia,
- zobowiazywanie do podjgcia leczenia odwykowego,
- kierowanie do bieglych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu,
- kierowanie spraw do sadu o wydanie orzeczenia 0 zastosowaniu wobec 0s6b uzaleznionych
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

- Kkierowanie os6b uzaleznionych i uwiklanych w przemoc domowa do specjalistow



3)

4)

S)

i instytucji $wiadczacych ushugi specjalistyczne,

- inicjowanie dziatan zmierzajacych do animacji i aktywizacji $rodowiska lokalnego
w niesieniu pomocy osobom z problemem alkoholowym,

- inicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien,

- organizowanie pomocy dzieciom ze Srodowisk zagrozonych marginalizacja, ze

szczegblnym uwzglednieniem problemoéw alkoholowych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych:

- inicjowanie dzialan na rzecz rozwiazywania problemow uzaleznien, zwlaszcza wsrod
dzieci i mlodziezy,

- inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do spolecznosci
lokalnej,

- poodejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym ze szczegblnym naciskiem na
promocje zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i miodziezy,

- realizacji pozalekcyjnych programéw sportowych, opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej
rozwiazywania probleméw alkoholowych:

- organizacja i wspétorganizacja szkolen, debat, konferencji i imprez profilaktycznych,

- prowadzenie dzialan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdzialania

i usuwania skutkéw problemoéw uzaleznien.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z  naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13 ' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:
- prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych,
- podejmowanie dziatan wobec firm prowadzacych reklamg napojéw alkoholowych

w sposob niezgodny z przepisami,
- prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem zasad

i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

9



Realizacja zadan, o ktérych mowa powyzej, jest prowadzona w postaci Gminnego

Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.
Program jest realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Swidnicy.
Cialem inicjujacym, opiniujacym i nadzorujagcym wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W 2018 r. (tj. na dzien 03.12.2018 r.) do Gminnej
Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wplyneto 15 wnioskéw o leczenie 0sob
uzaleznionych, 5 oso6b zobowigzato si¢ podja¢ terapig dobrowolnie. Do Sadu skierowano
5 wnioskéw o leczenie.

Komisja zaopiniowata pozytywnie (tj. na dzien 04.12.2018 r.) 6 postanowien o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz odbyla 20 posiedzen.
Konsultant ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych mieszkancéw gminy przyjat 75 osob

z problemem alkoholowym, a takze 59 osoby wspoétuzaleznione.
Regulamin dzialania Komisji

1. Przygotowanie i przekladanie Radzie Gminy Swidnica Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Biezaca Koordynacja zadan wynikajacych z Programu.

3. Wspolpraca z instytucjami i organizacjami w sferze profilaktyki i polityki socjalnej.

4. Dyzury informacyjne dla mieszkancow gminy Konsultanta ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Mieszkancow Gminy Swidnica.

5. Prowadzenie rozmdéw interwencyjno - motywujacych z osobami wnioskowanymi
do zastosowania leczenia odwykowego.

6. Kierowanie wnioskéw do sadu o zastosowanie leczenia odwykowego w przypadku osob
naduzywajacych alkohol

7. Kompletowanie dokumentacji przypadkéw przemocy domowej.

8. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

9. Prowadzenie Kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych.

10. Rozpatrywanie pism (podan) dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

11. Z kazdego posiedzenia Komisji sporzadzany jest protokot.

12. Wspieranie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.
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ROZDZIAL 11

Programy realizowane w roku kalendarzowym 2018

W ramach Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii, zadaniem gminy jest biezace i nieprzerwane zaspokajanie zbiorowych potrzeb ludnosci
w drodze $wiadczenia powszechnie dostepnych ustug. Ich przygotowanie, poprawa jakosci wymaga
roznych przedsiewzigé, realizowanych na podstawie programow gminnych, ktore ustalaja zgodnie

ze swoimi kompetencjami organy gminy (wdjt, rada).

»Zimowisko w posiadlosciach lubachowskich”

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Swidnicy przy wspotpracy
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Gminnym Zespotem Oswiaty oraz Szkolnym
Schroniskiem Mtodziezowym w Lubachowie zorganizowata wypoczynek zimowy w czasie ferii
zimowych dla 30 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z grup podwyzszonego ryzyka.
Beneficjentami projektu ,,Aktywni — Asertywni”, realizowanego od 15 do 19 stycznia 2018 roku,
okazali si¢ uczniowie klas Il -VII z rodzin z tzw. trudno$ciami ze Szkoly Podstawowej
w Grodziszezu. Uczestnicy wylonienie zostali ze spotecznosci szkolnej przez dyrekcje szkoty,

wychowawcow klas oraz pedagoga szkolnego.

Celem projektu byto kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia, wskazanie roznorodnych form
spedzania wolnego czasu oraz promowanie wiasciwych postaw wobec rowiesnikow, ze
szczegblnym zaakcentowaniem ksztaftowania wlasciwych postaw wobec zagrozen, m.in.
alkoholizmu, narkomanii czy nikotynizmu.

Dzieci zapoznano ze sposobami wyrazania wlasnego zdania w granicach nie naruszajacych praw
innych oséb oraz radzenia sobie w roznych sytuacjach spolecznych, m.in.. rozwigzywania

konfliktéw bez uciekania si¢ do przemocy.

Opiekunami i animatorami zajg¢ byli nauczyciele ze Szkoly Podstawowej w Grodziszczu.

Koszt: 7 763,00 z1
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.Przvjemne z Pozytecznym”

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Swidnicy, zgodnie z
Programem, przyznata Szkole Podstawowej im. Mikotaja Kopermnika w Pszennie tytulem
dofinansowania uczniom wypoczynku w czasie ferii zimowych kwote 2 000 zi.

Picciodniowy pobyt 30 uczniéw z klas I-VI w Szkolnym Schronisku Mlodziezowym w Lubachowie
w terminie od 22 do 26 stycznia 2018 1. polaczony zostal z udziatem w réznorodnych zajeciach
edukacyjnych. Celem wypoczynku bylo kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia,
zademonstrowanie roznych form spedzania wolnego czasu, promowanie wlasciwych postaw wobec

rowiesnikow oraz integracja w warunkach pozaszkolnych.

Koszt: 2 000,00 71

~AsertywNIE uzywkom”

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy, w ramach dziatan
profilaktycznych, przy wspélpracy z Gminnym Zespolem Os$wiaty, Szkolnym Schroniskiem
Mlodziezowym w Lubachowie, Szkotami Podstawowymi z Bystrzycy Gornej, Lutomi Dolnej,
Grodziszcza, Pszenna, Witoszowa Dolnego oraz Mokrzeszowa oraz przy wsparciu Powiatowe]
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej ze Swidnicy i Komendy Powiatowej Policji ze Swidnicy
zrealizowata w Szkolnym Schronisku Miodziezowym w Lubachowie V edycje programu
.. AsertywNIE uzywkom™.

Wspomniany program polaczony byl z zajgciami lekcyjnymi realizowanymi w formule tzw.
_zielonej szkoly”, wzbogaconymi elementami edukacji prozdrowotnej zgodnie z priorytetami

o$wiatowymi Gminy Swidnica na rok 2017/2018.

W programie wziglo udzial 80 dzieci klas II z szedciu szkol podstawowych z terenu Gminy
Swidnica. Program zrealizowany zostat w dwoch turnusach:

I turnus: 05 - 09 marca 2018 r. - uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Pszennie, Witoszowie Dolnym
oraz Bystrzycy Gornej.

II turnus:12 - 16 marca 2018 r. - uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Grodziszczu, Lutomi Dolnej

oraz Mokrzeszowa.
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Dla dzieci byt to bardzo intensywnie spedzony czas. Codziennie do potudnia zasiadaty do zajec¢
lekcyjnych, a zaraz po nich odbywaly si¢ zajgcia warsztatowe z pierwszej pomocy przedmedycznej,
z profilaktyki zdrowotnej, zajecia kulinarne — warsztaty zdrowego zywienia poprowadzone przez
pracownika Sanepidu, muzyczne, taneczne, sportowe, komputerowe i socjoterapeutyczne.

Jedno z popotudni wypelnione bylo pokazami przenosnego planetarium ,,Bajkonur”, ktore odkryly
przed uczestnikami projektu tajemnice kosmosu . Dzieci zafascynowane byly tajemniczo
mrugajacymi punkcikami, o ktorych opowiadal prawdziwy astronom pan Tomasz Lewicki, gdy
prowadzit je na ,.spacer po niebie.”

Drugoklasiéci godcili takze dzielnicowego, ktory przeprowadzil pogadanke¢ dotyczaca
cyberprzemocy, zachowan i sposobow reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia, typu pozar czy
atak terrorystyczny, wpltywu uzaleznienia od komputerow czy smartfonéw na organizm dziecka.
Uczestnicy spotkania ,naocznie” i ,.namacalnie” poznali sprzet, ktory stuzy policjantom
do zabezpieczenia duzych imprez sportowych.

Pomimo tak napietego harmonogramu dzieciom zabezpieczono takze czas na spacery i wspolne
zabawy oraz wieczorne pogaduchy do poduchy.

Wiosenny czas sprzyjal turniejom sportowym i zabawom na swiezym powietrzu.

Dodatkowo 07 i 14 marca 2018 r. dla dzieci zostal zorganizowany wyjazd edukacyjno-ekologiczny
do Przedsiebiorstwa Utylizacji Odpadéow w Sulistawicach. Goscity one w mieszkaniu Panstwa
Blyszczakéw — maskotki supermena stojacej na strazy czystosci Gminy. W atrakcyjny sposob
zostala poszerzona ich wiedza w temacie odnawialnych zrodel energii, koniecznosci i zasadnosci
segregowania odpadéw oraz szanowania $rodowiska naturalnego przez oszczednos¢ wody czy
energii elektrycznej. Wedrowka Sciezka dydaktyczna skutecznie zachecila uczestnikow projektu

do dokonywania ekologicznych wyboréw w codziennym zyciu.

Zwienczeniem kazdego z turnuséw byl wystep muzyczno — teatralny dzieci przygotowany dla
zaproszonych gosci oraz rodzicow.

,AsertywNIE uzywkom” to V edycja programu cieszacego sie coraz wigkszym zainteresowaniem

uczestnikow i opiekunow.

Koszt: 8 462,00 z4
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ROZDZIAL II1
Wypoczynek letni

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii zostal zorganizowany i sfinansowany wypoczynek letni dzieci,

milodziezy oraz senioréw z terenu Gminy Swidnica.

..BadZ Swoim Przyjacielem”

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy przy wspoipracy
z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej oraz Szkolnym Schroniskiem Mtiodziezowym
w Lubachowie zorganizowala oraz sfinansowala koszty pobytu 38 uzaleznionych
i wspotuzaleznionych 0sob w wieku 60+ z terenu Gminy Swidnica.
Szkolne Schronisko Mlodziezowe w Lubachowie goscito wspomnianych mieszkancow naszej
gminy.
Wypoczynek zorganizowany zostal w ramach projektu ,.Badz Swoim Przyjacielem” w terminie
od 23.06.2018 r. do dnia 29.06.2018 r. W programie udzial wzieli seniorzy z 16 solectw z terenu
Gminy Swidnica, tj. z: Lubachowa, Pankowa, Bojanic, Makowic, Burkatowa, Krzczonowa,
Zawiszowa, Pogorzaly, Stotwiny, KrzyZzowej, Wieruszowa, Pszenna, Lutomi Dolnej, Lutomi Gémne;j,

Grodziszeza, Opoczki, Komorowa, Modliszowa oraz Bystrzycy Gornej.

Pobyt rozpoczat si¢ 23 czerwca. Kolejnego dnia, w ramach wycieczki do Krzyzowej, uczestnicy

zwiedzili Patac i jego okolice.

Dla uczestnikow zostal przygotowany program zawierajacy ponad 80 godzin zaje¢ o réznorodnej
tematyce.

Kazdego dnia odbywaly si¢ warsztaty socjoterapeutyczne umozliwiajace nie tylko zdobycie wiedzy
w temacie uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu oraz przeciwdziatania przemocy, ale przede
wszystkim nabycie praktycznych umiejg¢tnosci radzenia sobie z przezywanymi trudnymi sytuacjami,
uczuciami czy tez potrzebami.

W sposéb kompetentny wzmacniano zaréwno motywacj¢ uczestnikow do wprowadzania
pozytywnych i pozadanych zmian w swym codziennym zyciu, jak 1 poczucie whasnej wartosci,

aby chroni¢ przed wykluczeniem spotecznym.
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Uswiadamiano im ich zalety, mocne strony i ,budzono” dawno zapomniane umiej¢tnosci,

aby wskazaé, jak z tych cennych zasobow korzystac.

Codzienne warsztaty socjoterapeutyczne wzbogacone zostalty zajeciami teatralno-tanecznymi,
prowadzonymi w sposéb bardzo interesujacy i aktywny, warsztatami muzycznymi, zaj¢ciami
sportowymi i plastycznymi, a takze zajeciami z rekodzielnictwa.

Kinezjologia edukacyjna z elementami arteterapii uswiadomita Seniorom mozliwo$¢ aktywizacji
wlasnego umyshu za sprawg gimnastyki i higieny mézgu oraz ruchu na $wiezym powietrzu w celu
poprawienia jako$ci wlasnego zycia.
Praca z uczestnikami odbywala si¢ poprzez rozmowe, aktywne stuchanie, psychozabawe,
psychodrame i relaksacje, aktywny wypoczynek i nauke zdrowego stylu zycia.

Wspolnie spedzony czas sprzyjal wzajemnemu poznaniu siebie i swych potrzeb, dzieleniu sig

wiedza i doswiadczeniem oraz budowaniu wigzi pomiedzy uczestnikami. Wypetniony byt radoscia.

Wspomniany program terapeutyczny z zakresu rozwigzywania problemoéow alkoholowych byt juz
piatg edycja projektu cieszacego si¢ wielkim uznaniem i zainteresowaniem uczestniczacych w nim

0s0b.
Koszt: 20 351,50 71

* Oboz Niesulice

Wzorem lat ubiegtych Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy zorganizowatl bezptatnie
takze wypoczynek wakacyjny dla 27 dzieci w wieku od 10 do 16 lat z rodzin z problemem
alkoholowym z terenu Gminy Swidnica. '

Dzieci odpoczywaty w okresie od 29.06.2018 r. do 13.07.2018 r. pod namiotami w Niesulicach
nad jeziorem Niesltysz na Pojezierzu Lubuskim w Bazie Obozowej ZHP Swidnica.
Obdz rekreacyjny, z elementami zeglarstwa i jazdy konnej, przygotowano pod hastem ,,STREFA
PRZYGODY" i wzbogacono go programem profilaktyki zdrowotnej.

Dzialania profilaktyczne dotyczyly utrzymywania higieny osobistej, dbalosci o estetyke
najblizszego otoczenia, przestrzegania regul w sytuacjach spolecznych, ksztalttowania systemu
wartoéci opartego na ogélnie przyjetych zasadach wspolzycia spolecznego, zgodnych
z obowigzujacym prawem; zdobywania umiejetnosci rozwigzywania probleméw i konfliktow

osobistych i interpersonalnych oraz poznawania réznorodnych form spedzania wolnego czasu.
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Gtéownym zalozeniem zrealizowanego programu zaje¢ profilaktycznych bylo ksztaltowanie
osobowosci uczestnikow i wspieranie ich rozwoju.

Na dzieci w Niesulicach czekato wiele atrakcji, takich jak: festiwale piosenki, wedrowki, imprezy
na orientacje, olimpiada sportowa, konkursy plastyczne, ogniska, dyskoteki, wyscig kajakow itp.
Duze doéwiadczenie organizatorow oraz dobrze wykwalifikowana 1 kreatywna kadra okazaly si¢

kolejny raz gwarantem pomy$lnego wakacyjnego pobytu dzieci.
Koszt: 25875 d
- Pélkolonia - Swidnica ,,Miasto Dzieci"

Swidnica ,,Miasto Dzieci" — to, wzorowany na $wiecie ludzi dorostych, swiat dla dzieci, gdzie przez
nasladowanie uczestnicy ucza sig¢, w formie zabawy,  pracy, zarabiania pienigdzy oraz
podejmowania decyzji. Jest to projekt dydaktyczno-wychowawczy.

Organizatorzy projektu postawili sobie jako cel zapewnienie dzieciom atrakcyjnej formy spedzenia
wakacyjnego czasu oraz wskazanie im wielu mozliwosci zatrudnienia i odnalezienia zajg¢, ktore
interesuja, pasjonuja, angazuja.

Udziat w Potkolonii Swidnica ,,Miasto Dzieci" wzieto ponad 900 uczestnikow, w tym 90 dzieci  z
terenu Gminy Swidnica. Dzieci przebywaly bezplatnie na zabezpieczonym terenie Swidnickiego
Osrodka Sportu w terminach:

I Turnus: 03 — 06 lipca 2018 r.

1I Turnus: 09-12 lipca 2018 r.

Swidnica ,,Miasto Dzieci" - to program, ktory wychodzi naprzeciw oczekiwaniom miodych ludzi.
To realizacja dziecigcych marzef i proba weielenia ich w zycie, to szansa na uwierzenie w siebie
i udowodnienie, ze wszystko jest mozliwe dla tego, ktory chce.

To projekt, ktéry poprzez zabawe wychowuje, uczy pracy w zespole, szacunku dla pienigdzy
i wykonywanych zadan, ale takze wplywa na rozwoj pozytywnych cech charakteru, takich jak
tolerancja, poczucie odpowiedzialnosci za siebie i innych, zyczliwosé, dziatanie na rzecz drugiego
czlowieka, uczciwosc.

Pierwszego dnia kazdego z turnusdéw, dzieciom zrobiono na miejscu zdjecie do dowodu
(identyfikatora), zarejestrowano w ,,Urzedzie Pracy Miasta Dzieci" oraz zalozono konta bankowe ,

aby mogty po kazdym dniu pracy przekaza¢ zebrane $rodki na swoje wiasne konto.
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Codziennie dzieci wykonywaly pracg zgodng z wybranym przez siebie zawodem m.in., takim jak:
sprzedawca, ogrodnik, monter, mechanik, stolarz, filmowiec, aktor, dziennikarz, fotograf, policjant,
strazak, fotograf, policjant, rolnik, dekorator wnetrz, agent nieruchomosci, dentysta i wielu innych.
Nowoscia w tym roku byl m.in. urzgdnik skarbowy na wesolo, rzemiedlnik artystyczny, dzielny
rycerz czy DJ/prezenter.

Po zakofczeniu pracy ,,pracownicy" otrzymywali wynagrodzenie wyplacane w specjalnej walucie-
tauron, ktora mogli wyda¢ w Sklepiku Marzen.

Codziennie wyjezdzaly autokary do Jaworzyny Slaskiej, gdzie odbywaly si¢ zajecia dla zawodow:
ceramik i kolejarz-muzealnik oraz do Swidnickiego Przedsigbiorstwa Wodno - Kanalizacyjnego
i Miejskiego Zaktadu Energetyki Cieplnej, gdzie dzieci zapoznaly si¢ z zawodem ekologa.

Waznym i jednym z najbardziej atrakcyjnych dla uczestnikéw projektu wydarzeniem byly wybory
prezydenta miasta

Trzeba dodaé, ze ostatniego dnia kazdego turnusu atrakeji byto wigcej: odbyla sie wielka dyskoteka,
rozdawano chmury waty cukrowej oraz zorganizowano wielka loteri¢ fantowa. Dzieci mogly
wylosowaé fantastyczne klocki, pitki, deskorolki, tablet i pickny rower gorski, a takze wiele
kilograméw stodyczy. Kazde dziecko otrzymato torbe z upominkami i zgodnie z obietnicg prezydent
Miasta Dzieci pyszne lody. Bylo tez pozegnanie z opiekunami i wolontariuszami, ktorzy spedzili tu

wspaniate chwile. Pigta edycja ,,Miasta Dzieci” przeszia do historii.
Koszt: 6 021,30 7
« Kolonie letnie w Pustkowie

Kuratorium O$wiaty we Wroclawiu sfinansowato kolonie letnie dla 10 dzieci i mlodziezy z terenu
Gminy Swidnica w nadmorskiej miejscowosci Pustkowo gm. Rewal w Osrodku Wczasowo-
Kolonijnym ,,Magda”.

Wypoczynek zostal zorganizowany w okresie od 02.08.2018 r. do 15.08.2018 r.

Pierwszefistwo w korzystaniu z formy wypoczynku letniego mialy dzieci z rodzin spelniajacych
stosowne kryterium dochodowe kwalifikujace do zasitku rodzinnego oraz dzieci z zaburzeniami
somatycznymi.

W drodze postgpowania przetargowego przeprowadzonego przez Kuratorium Oswiaty we

Wroctawiu organizatorem kolonii bylo Biuro Podrézy KON TIKI Labaz i Grochantz z Wroclawia.
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ROZDZIAL 1V

« Spektakl Profilaktyczny pt. ,Dopalacze. Siedem stopni donikad.” zrealizowany
w ramach Projektu: ,, WEZ NIE BIERZ.”

Projekt profilaktyczny na rzecz podnoszenia swiadomosci spolecznej i wiedzy na temat skutkow
zazywania narkotykow, a w szczego6lnosci tzw. dopalaczy ,,Wez nie bierz” zostal zorganizowany

i wspotfinansowany razem z Gming Miasto Swidnica.

Spektakl zatytulowany ,.Dopalacze. Siedem stopni donikad” przygotowany i zrealizowany przez
Teatr Kamienica z Warszawy skierowany zostal do mtodziezy szkolne;.

15 pazdziernika 2018 r. sztuka zostata wystawiona na scenie teatralnej Swidnickiego Oérodka
Kultury. Przedstawienie skladato si¢ z siedmiu odston, siedmiu stopni, w ciagu ktérych obnazona
zostata brutalna prawda na temat samych dopalaczy oraz motywacji spotecznej, ktoéra za nimi stoi.
Te .narkotyki przyszlosci” sa substytutem przygody, potrzeba przezycia czegos, czego
rzeczywisto$¢ nie dostarcza, straszliwym w skutkach ,,nieznanym $wiatem”, ktory kusi w czasach,
gdy Internet, media czy popkultura odzierajg $wiat z wszelkiej tajemnicy.

Beneficjentami projektu i odbiorcami sztuki byla mtodziez szkolna ze wszystkich gminnych szkoét,
239 uczniéw klas VIII i klas 111 z oddzialéw gimnazjalnych. Scenariusz i tematyka sztuki zaskoczyla
widza bardzo dorostym podejsciem do tego tak bardzo mlodziezowego tematu.

Celem bylo odktamanie mitow funkcjonujgcych wokot dopalaczy jako bezpiecznych i legalnych

srodkéw poprawiajacych samopoczucie.
Po spektaklu odbyl si¢ panel dyskusyjny poprowadzony przez psychologa 1 terapeutg

ze Swidnickiego Centrum Psychoedukacji i Terapii pania Dorotg Werner.

Koszt: 10 100,00 71
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ROZDZIAL V

Zrodla finansowania

Merytoryczna podstawa do finansowania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii sa zadania okre§lone w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zalozenia i priorytety przyjete i zaakceptowane
przez Rade Ministrow w Narodowym Programie Zdrowia.

7rédtem  finansowania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Swidnica sg $rodki finansowe z budzetu
gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych uiszczane
przez wlascicieli prowadzacych dziatalno§¢  gospodarcza w zakresie sprzedazy napojow

alkoholowych.

Przewidywane wplywy $rodkéw finansowych na rok 2019
w gminie ksztaltuja si¢ na wysokosci 200 000 zl z tego zaplanowano na:

L. Profilaktyke i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — 197 956 zi

2. Przeciwdzialanie Narkomanii — 2 044 z}

POSTANOWIENIA KONCOWE

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
obejmuje dziatania stuzace realizacji zadah wilasnych gminy, ktore sa nakierowane na zmiany
postaw w spolecznoséci lokalnej, a w szczegolnosci wsrod dzieci i miodziezy. Program posiada
réwniez poszczegdlne konkretne dzialania ukierunkowane na pomoc ludziom z problemem

alkoholowym i ich rodzinom.

Sporzadzila:
Ewa Uss
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