Uchwala nr LX?(III/687/2022
Rady Gminy Swidnica
z dnia 29 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2022t., poz. 559 z pozn. zm.), art. 4' ust. 1 1 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r., poz. 1119 z pdzn.
zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
22020 1., poz. 2050 z pdzn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023, stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Swidnica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 r.

//)ﬁ' . felomity:






Zalacznik

do Uchwaty nr LXXI11/687/2022
Rady Gminy Swidnica

z dnia 29 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI,
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2023
GMINY SWIDNICA
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3. Diagnoza sytuacji w zakresie problemow uzaleznien w Gminie Swidnica.
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problemow uzaleznien.

5. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023.

6. Zasady organizacji, finansowania oraz sposoby realizacji Programu.

7. Postanowienia koncowe.



Nie od dzis wiadomo, ze naduzywanie alkoholu i srodkow odurzajacych, jak i przemoc w rodzinie sa w
Polsce jednym z najwazniejszych probleméw spolecznych a ich konsekwencje ponosza nie tylko jednostki i
ich rodziny, ale wplywaja na cala populacjg.

Przez wiele lat uzaleznienie kojarzone bylo jedynie z zazywaniem substancji psychoaktywnych,
jednakze coraz czesciej kojarzy si¢ ono rowniez z czynnosciami. Uzaleznienie behawioralne okresla takie
formy zachowan, ktére nie sg zwiazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z
wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy, granie w gry itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata
kontroli nad tymi zachowaniami czy czynnosciami.

Formalnie, do grupy tych zaburzen mozemy zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania hazardu, poniewaz
od maja 2013 (data opublikowania klasyfikacji DSM-V) wystepuje ono w Kklasyfikacji zaburzen
psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Nieformalnie zas za uzaleznienie behawioralne nalezy uzna¢ szereg zachowan, ktore stanowig przejaw
patologii ze wzgledu na intensywno$¢ ich podejmowania (i na konsekwencje, jakie ponosi jednostka), a nie
sam fakt angazowanie sie¢ w nie. Przyktadami najczestszych uzaleznien behawioralnych sa: zakupoholizm.
fonoholizm, hazard, seksoholizm, pracoholizm siecioholizm oraz zaburzenia odzywiania.

Wspdtczesna wiedza o problematyce uzaleznien od substancji oraz uzaleznien behawioralnych nakazuje
widzenie w nich zagrozenia o charakterze globalnym, ktére jednakze manifestuje si¢ gtownie na poziomie
krajowym i lokalnym i wiasnie w strukturach krajowych i regionalnych upatruje si¢ coraz powszechniej
skutecznych form reakcji na problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zazywaniem
narkotykéw i §rodkow odurzajacych oraz przeciwdzialanie przemocy naleza do zadan witasnych gminy.
Zadanie to realizowane jest poprzez uchwalany corocznie program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Przygotowany  Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Swidnica na 2023 rok, okresla lokalng strategie w zakresie zaréwno
profilaktyki, jak i redukcji szkéd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej. Istotnym elementem niniejszego programu sa rowniez zadania
zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym. Program opracowano zgodnie z wytycznymi
Narodowego Programu Zdrowia (NPZ), ktéry jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego
wyznaczajgcym cel strategiczny 1 cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz
zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spolecznych nierdéwnosei w tym zakresie.
Zadania dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom zawarte sa w celu operacyjnym Nr 2 NPZ: . Profilaktyka
uzaleznien”. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka obszaréw aktywnosci
samorzadow lokalnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. Sa to przede wszystkim zadania
zwigzane z edukacjg i promocja zdrowia, profilaktyka, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcja szkod
zdrowotnych oraz rehabilitacja, reintegracjg spoleczng i zawodowg o0sdb uzaleznionych. Wszystkie te
dzialania ujeto w niniejszym dokumencie.

Program stanowi kontynuacj¢ i rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach ubieglych oraz jest
integralng czgscig Strategii Rozwigzywania Probleméw Spofecznych Gminy Swidnica. Tworzony jest
corocznie przy wspolpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy.



Program zawiera diagnoze problemow uzaleznien i innych zagrozen spolecznych, diagnozuje obszary
problemowe, okresla cele oraz precyzuje zadania zwiagzane z profilaktyka na trzech poziomach:
uniwersalnym, selektywnym i wskazujacym. Realizacja Programu powinna przyczynié si¢ do stworzenia
spijnego systemu dziatan naprawczych oraz profilaktyki uzaleznieni i probleméw spolecznych z nimi
zwigzanych, a takze zmniejszenie skali tych zjawisk.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2023 bedzie realizowany przy wspotpracy roznych podmiotow, poczawszy od pomocy
spofecznej, poprzez placowki oswiatowe, stuzbe zdrowia, instytucje strzegace porzadku publicznego i
przestrzegania prawa, organizacje pozarzadowe oraz instytucje koscielne, ktére poprzez swoje
doswiadczenia stanowia nieodlaczng czeséé systemu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.
Tylko dzigki skoordynowanym, spojnym dziataniom tych instytucji, a takze spotecznosci lokalnej, mozliwa
Jest skuteczna profilaktyka i proba rozwigzania probleméw uzaleznieri na terenie naszej gminy.

II. Podstawy prawne Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Samorzady lokalne otrzymaly stosowne kompetencje oraz srodki finansowe niezbedne do realizacji
dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznien.

Zrédlem pozyskiwania srodkow finansowych na realizacje wskazanych zadan wlasnych jest dochdod
gminy pochodzacy z optat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
srodki pochodzgce z optat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. Srodki pochodzace z tych opalat sa scisle powigzane z
realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Podstawa prawng tych dzialan, a co za tym idzie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg miedzy innymi:

1. Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczney,

5. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Swidnica na lata 2021-2027,

6. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Swidnica
na lata 2021-20235,

7. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

8. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dzialalnosci leczniczej,

9. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-20235, przyjety Rozporzqdzeniem Rady Ministréw z dnia 30 marca 202 1r.

Do opracowania niniejszego Programu postuzyly rowniez:

> Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Swidnica 2020 — raport z badania
= Diagnoza uzaleznien behawioralnych w Gminie Swidnica 2022

Niniejszy Program uwzglednia takze opinie instytucji oraz osob zajmujacych sie zawodowo profilaktyka
i przeciwdziataniem uzaleznieniom oraz problematyka przeciwdzialania przemocy w rodzinie, gdyz ustawa
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zaklada takze realizacje zadan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy.

I11. Diagnoza sytuacji w zakresie problemow uzaleznien

na terenie Gminy Swidnica

Alkoholizm, a takze narkomania oraz niejednokrotnie towarzyszgca im przemoc sa problemami
spofecznymi, ktore stanowig powazne zagrozenie dla zycia spotecznego mieszkancéw Gminy Swidnica, w
tym dzieci i mlodziezy. Coraz wiekszym problemem staja sie réwniez uzaleznienia behawioralne.

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majgcych na celu profilaktyke oraz rozpoznawanie problemow



uzaleznien, bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia oraz zaburzen zycia
spolecznego i rodzinnego nim wywotanych.

Rzeczywista liczba osob uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych na terenie
Gminy Swidnica jest trudna do ustalenia. Skalg zjawiska oszacowano opierajac si¢ na statystykach Policji,
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Punktu Konsultacyjnego dla Oséb
Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych oraz Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w  Swidnicy.
Odzwierciedlaja one jednak przypadki ujawnione, gdy doszlo do interwencji policji lub osoby uzaleznione
i wspoluzaleznione same zglosily problem. Wiele przypadkow "uzaleznienia" nie wychodzi jednak poza
"$ciany domu", a zgromadzone dane statystyczne nie daja rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska
ze wzgledu na "wrazliwo$¢" tych danych. Mozna wige przyja¢, ze skala problemu w Gminie Swidnica jest
znacznie wigksza.

Ponizsza tabela przedstawia skalg waznosci poszczegolnych probleméw wskazang przez mieszkancow
w trakcie badania przeprowadzonego na potrzeby Diagnozy Problemow Spotecznych Gminy Swidnica 2020.

Waznosc problemu

Problemy spoteczne

Alkoholizm 338
. 2,00

Narkomania
o 1,48

Wazrost przestgpezosdcei
. 1,56
Nowe substancje psychoaktywne
}

Bezrobocie %l

Tabela . Ocena waznosci problemow spolecznych wystepujacych na terenie gminy Swidnica

Jak wynika z badan, ankietowani mieszkancy w hierarchii probleméw najwyzej usytuowali
alkoholizm, ktérego waznos¢ zostata oceniona na poziomie 3,52. Stosunkowo wysoka pozycja zjawiska
alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinien podejmowa¢ samorzad
w ramach profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Wedtug danych szacunkowych opartych na wskaznikach Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, co piaty mieszkaniec naszego kraju, c¢zy to bezpoérednio czy tez posrednio
uwikfany jest w jakis sposob w problem alkoholowy.

Biorac pod uwage powyzsze wskazniki, skalg probleméw zwiazanych z alkoholem w Gminie Swidnica
w odniesieniu do dorostej populacji prezentuje ponizsze zestawienie:

Wyszezegdlnienie Gmina Swidnica — 17.271 mieszkancow

wg stanu na dzien 31.12,.2021r,

Liczba osob uzaleznionych od alkoholu ok. 2% populacji ok. 345 osoby

Dorosli  zyjacy w otoczeniu  alkoholika | ok. 4% populacji ok. 544 o0sob

(wspdtmatzonkowie, rodzice)

Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji ok. 864- 1.208 osob

Ofiary przemocy domowej w rodzinach z|2/3 osob doroslych ok. 363 osob dorostych

prablomen alkotiolowym SR A ok. 354 dzieci z tych rodzin

Na podstawie danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Ponad 80 proc. Polakow pije alkohol w sposéb umiarkowany, bez istotnego ryzyka szkod zdrowotnych.
Pod tym wzgledem zaszly w naszym kraju ogromne zmiany na przestrzeni ostatnich trzydziestu kilku lat.
Pod koniec lat 70-tych Polacy nalezeli do najbardziej rozpitych narodow swiata, a 5 milionow osob upijato
si¢ regularnie kilka razy w tygodniu. Pozytywna ewolucja, ktéra nastgpila w strukturze i kulturze
konsumpc;ji alkoholu w Polsce wynika bezposrednio z realizacji polityki alkoholowej panstwa nakreslone;j
w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Obecna struktura spozycia
alkoholu w Polsce ksztaltuje sie w sposob nastepujacy: piwo 55-56 proc., napoje spirytusowe 36 proc., wino



8-9 proc., zas pod wzglgdem catkowitej wielkosci konsumpcji alkoholu Polska jest na 17 miejscu w Europie.

Z badan przeprowadzonych wsréd mieszkaricow gminy Swidnica na potrzeby Diagnozy Problemow
Spolecznych 2020 wynika, iz czgstotliwos¢ spozywania przez nich alkoholu jest zazwyczaj okazjonalna.
Takg odpowiedz wskazato 59,62% badanych. 3,85% ankietowanych przyznato sie do siggania po alkohol raz
w tygodniu, a réwno po 1,92% zadeklarowato, ze pije napoje alkoholowe raz w miesigcu lub raz na dwa
tygodnie. Pozostate 32,69% respondentéw zadeklarowato abstynencje.

Uwzgledniajagc ple¢ respondentéw, kobiety najczesciej deklarowaly, ze spozywaja alkohol
okazjonalnie (66,67%), natomiast wsrod mezczyzn przewazaly odpowiedzi wskazujace na abstynencje
(50,00%).

Okazato si¢ réwniez, ze najchetniej spozywanym przez respondentéw alkoholem jest piwo. Takiej
odpowiedzi udzielito 26,92% badanych. Kolejno 21,15% ankietowanych wskazato na wino, a 13,46% drinki.
3,85% przyznalo, ze najczgéciej spozywa wodke, a 1,92% likiery lub miody pitne. Uwzgledniajac pleé
respondenta mozna zauwazy¢, ze kobiety spozywaja najchetniej piwo lub wino, natomiast wéréd mezezyzn
przewazaly deklaracje wskazujace na piwo.

Ze statystyk prowadzonych prowadzonych przez Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Gminy Swidnica wynika, ze alkohol i uzaleznienie od érodkow psychoaktywnych
stanowi gléwng przyczyne wszczecia procedury "Niebieskiej Karty". Odbywa sie to wskutek dziatan
interwencyjnych Policji. O skali zjawiska swiadcza réwniez statystyki prowadzone przez terapeute z Punktu
Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Wspdluzaleznionych.

Dane przedstawia ponizsze zestawienie:
Rok 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Liczba rodzin
objetych procedura
"Nibleskig Karty" 25 27 61 48 48 27 25 45 48
—ogolem
W tym:
- z powodu
uzaleznien (alkohol
i/lub $rodki 22 24 55 41 46 21 21 38 40
odurzajgce ,
psychoaktywne)

- W wyniku 20 22 56 45 44 27 22 44 46

interwencji Policji

Na podstwie danych Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

O skali zjawiska swiadczg rowniez statystyki prowadzone przez terapeute z Punktu Konsultacyjnego dla
Osob Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych.

Dane przedstawia ponizsze zestawienie:

Rok 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba osob, ktore
sk taly z
pomoey Punie. | 122 93 82 76 82 75 72 68 74

Konsultacyjnego dla
Oséb Uzaleznionych
i Wspdluzaleznionych

Na podstwie danych Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych i Wspoluzaleznionych przy UG w Swidnicy.

Spadek liczby korzystajacych z ustug Punktu Konsultacyjnego moze wynikaé z tego, ze wiele oséb
uzaleznionych i wspoluzaleznionych korzystalo z ofert terapeutycznych innych podmiotow, gléwnie
Osérodka Interwencji Kryzysowej w Swidnicy lub podejmowato dobrowolna terapie w Zamknietych
Zaktadach Lecznictwa Odwykowego.

Wprowadzona w 2018 roku zmiana ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi naioZy}a na gminy obowiazek podjecia uchwa’(y okreslajacej
maksymalna liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy Swidnica. Podjecie uchwaly poprzedzone zostato
konsultacjami spofecznymi. Zgodnie z podjeta przez Rade Gminy Swidnica w dniu 3 sierpnia 2018 roku
Uchwalg Nr LXI/564/2018 ustalona maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

WYNOosi:




1. w przypadku napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz piwa
+  przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 55
+  przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 20
2. w przypadku napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% (z wyjgtkiem piwa) do 18% alkoholu
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 40
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 10
3. w przypadku napojow alkoholowych zawierajgeych powyvzej 18% alkoholu
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 50
«  przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 12.

Dostepnosé alkoholu na obszarze Gminy Swidnica w 2022 roku obrazuje ponizsza tabela:

R LSRG B -
Wyszczegdlnienie: Zawierajgcych do 4,5% Zawierajgcych od 4,5% do Zawierajgcych powyzej
ROK 2022 alkoholu oraz piwa 18% alkoholu 18% alkoholu
(z wyjgtkiem piwa)

Liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw 435 38 39
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza migjscem sprzedazy (sklepy)

Liczba zezwolen na sprzedaZz napojow 13 7 7
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

OGOLEM: 58 45 46

Liczba mieszkancow Gminy  Swidnica
przypadajacych na | zezwolenie na sprzedaz

napojow alkoholowych —wg stanu na dzien 298 384 375
31.12.2022 roku - 17.271 mieszkancow

Jednym z podstawowych Zrédet danych o skali uzywania substancji psychoaktywnych sa
reprezentatywne ogolnopolskie badania w populacji generalnej. Wyniki badan przeprowadzonych w
populacji generalnej potwierdzajg, ze uzywanie narkotykdéw jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie
napojow alkoholowych. Wedlug danych z badan populacyjnych odsetek osob, ktére mialy kontakt z
narkotykami w ciagu ostatniego roku w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka oséb majgcych kontakt z
alkoholem. Grupa wiekowa, ktora jest czesto brana pod uwage w prowadzeniu dzialan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii sg osoby w wieku 15-34 lata, czyli mtodzi dorosli. W przypadku tej grupy
rozpowszechnienie uzywania narkotykow w ciggu ostatniego roku jest wvzsze niz w catej populacji. W
Polsce odsetek osob uzywajacych narkotykéw w wieku 15-34 lata wyniost 10,4%, mimo to Polska nadal
znajduje si¢ w grupie krajow o nizszych wskaznikach.

Pomimo tego, iz problem stosowania narkotykdw dotyczy gldwnie ludzi mtodych, warto poznaé,

jakie sa postawy dorostych wobec tego rodzaju substancji psychoaktywnych.
Na pytanie ankietowe majace na celu ocene rozpowszechnienia narkomanii na terenie gminy Swidnica
zadane do celéw opracowania Diagnozy Probleméwe Spotecznych Gminy Swidnica 2020: 30,77%
ankietowanych przyznato, ze jest to problem zauwazalny, natomiast sa to nieliczne przypadki, a 7,69%
badanych stwierdzilo, Ze jest to bardzo powszechny problem. Wedtug 15,38% problem narkomanii w ogdle
nie wystepuje na terenie gminy, a pozostate 46,15% respondentow nie mialo zdania na ten temat.

Znaczna czg$¢ dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktérych adresatami sg dzieci i mlodziez uczeszczajace do szkdt, dla ktorych Gmina Swidnica
jest organem prowadzacym. Kazda placowka oswiatowa na terenie Gminy realizuje witasny program
profilaktyczny. Raport z ogodlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w szkotach pod nazwa:
"Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng" i upowszechnionych przez Centrum Informacji
o Narkotykach 1 Narkomanii Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii Problem uzaleznien
dowodzi, ze uzaleznienia sa jednym z najwigkszych zagrozen wspétczesnej mlodziezy. Dotyczy to rowniez
placéwek oswiatowych w Gminie Swidnica. Tu takze obserwujemy gwaltowny wzrost liczby uzaleznionych
wsrod dzieci i miodziezy.

Omawiana wyzej problematyka badawcza koncentrowata sie wokot zagadnien dotyczacych uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw, alkoholu i papierosow. Przenoszac wyniki tych badan
na grunt placowek oswiatowych w Gminie Swidnica wyniki badan w odniesieniu do mtodziezy od VI-VIII
klasy prezentuje ponizsza tabela:



Wyszczegolnienie

Liczba uczniow z klas VI-VII uczeszczajacych do szesciu
placowek oswiatowych w Gminie Swidnica

alkoholowe

Liczba uczniow, ktdra chociaz raz pila napoje

83.8% populacji

ok. 380 ucznidw z klas VI-VIII

zapalita papierosa

Liczba ucznidw, ktéra chociaz raz w zyciu

56,2% populacji

ok. 250 uczniow z klas VI-VIII

doswiadczyla eksperymentowania
substancjami narkotycznymi

Liczba ucznidw, ktora chociaz raz w zyciu

Z

25% populacji

ok. 110 z klas VI-VIII

Opracowano na podstawie wynikow badan ankietowych z 2015 roku pn. "Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez szkolng"

Aktualnie w szybkim tempie przybywa osob uwiklanych w réznego rodzaju uzaleznienia
behawioralne, ktérych mozna wymieni¢ bardzo duzo. Nalezy zatem przypuszczaé, ze znaczna czesé
spoleczenstwa miala bezposrednig lub posrednia styczno$¢ z tym problemem.

W celu ustalenia jak powazny jest to problem w Gminie Swidnica skierowano pytanie ankietowe do
dorostych mieszkaricow oraz ucznidw klas 6-8 szkot podstawowych. Wyniki zaprezentowano w ponizszych

tabelach.

Tak prezentowaly si¢ odpowiedzi dorostych mieszkancdw naszej gminy.
Jak powazne/istotme sq ponizsze problemy w Pana/Pani srodowisku lokalnym?

Bardzo Raczej Raczej Zdecydowanie
Problem
istotny istotny nieistotmy nieistotny
Uzaleznienie od komputera
o ) 36% 41% 14% 9%
1 internetu (siecioholizm)
Zakupoholizm 11% 24% 39% 26%
Hazard 20% 11% 25% 44%,
Seksoholizm 18% 11% 27% 44%
Pracoholizm 23% 21% 38% 18%
Zaburzenia odzywiania 24% 21% 24% 31%

Diagnoza uzaleznieri behawioralnych w Gminie Swidnica 2022rok

Atak wyglada problem w ocenie uczniow klas 6-8 szkot podstawowych.
Czy w Dwoim otoczeniu jest obecne nastepujace zjiawisko?

Czasem Wystepuje
Popularne Nie wystepuje
wystepuje  bardzo rzadko
Zakupoholizm 9,8% 19,6% 26,8% 43,7%
Uzaleznienie od komputera ‘ :
e _ 28,6% 28,6% 20,5% 2230
1 internetu (siecioholizm)
Uzaleznienie od gier
2% 5% 13% 81%
hazardowych
Zaburzenia odzywiania 7,1% 15,2% 15,2% 62,5%
Uzaleznienie od smartfona 34% 23% 16% 27%

Diagnoza uzaleznier behawioralnych w Gminie Swidnica 2022rok




Nie ulega watpliwosci, ze zardéwno dorosli mieszkancy Gminy Swidnica, jak i mtodziez szkolna zdaja
sobie sprawe z istoty problemu jakim sg uzaleznienia behawioralne.

Projekt badawczy ,,Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikow ryzyka i czynnikow
chronigcych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycja 2018/2019” realizowany byt od marca
2018 r. do maja 2019 r. przez Fundacj¢ Centrum Badania Opinii Spolecznej. Badanie to bylo powtdrzeniem
projektu zrealizowanego w latach 2011/2012 oraz w latach 2014/2015. W celu zmierzenia skali uzaleznienia
od hazardu w Polsce w 2019 roku zapytano badanych, czy w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy przed badaniem
grali w jakies gry na pienigdze. Respondentom przedstawiono list¢ dziesigciu roznych gier — o kazdej mieli
powiedzie¢, czy w nig grali i jak czesto. Na tej podstawie wyodrgbniono dwie kategorie osob — niegrajacych
i grajacych (w dalszej czg¢sci raportu zwanych ,.graczami”). Niegrajacy to osoby, ktore zadeklarowaty, ze w
ciggu ostatniego roku nie graly ani razu w zadng z wymienionych na liscie gier. Odsetek tzw. graczy
otrzymano przez odjecie od 100% odsetka niegrajacych. Gracze sa to zatem osoby, ktore zagraly na
pieniadze przynajmniej raz w ciggu roku przed badaniem w przynajmniej jedna z gier wymienionych na
liscie. Niegrajacy stanowili 62,9% ogdétu Polakéw w wieku 15+, za$ gracze na pieniadze 37,1%. W
poréwnaniu z rokiem 2015 odsetek graczy wzrdst o 2,9 punktu procentowego. Polacy najczesciej graja w gry
Totalizatora Sportowego (27,4,0%). Na drugim miejscu, ze znacznie stabszym wynikiem, plasuja si¢ zdrapki
(16,3,0%), loterie/konkursy SMS-owe (6,3%) oraz automaty do gier z tzw. niskimi wygranymi — gra w nie
3,8% obywateli naszego kraju w wieku 15+ (Tab. 1.2). W poréwnaniu z 2015 rokiem ranking popularnosci
poszczegolnych gier nie ulegt zasadniczym zmianom. Mozemy mowi¢ o zwigkszeniu si¢ odsetka grajacych
w zdrapki (o 2,9% punktu procentowego) oraz spadku popularnosci loterii i konkurséw SMS-owych!,

Jak wynika z badania CBOS przeprowadzanego w 2019 roku, przynajmniej sporadyczne korzystanie z
Internetu deklaruje obecnie blisko trzy czwarte (74,2%) Polakow w wieku 15 lat i wigcej. Wigkszose
badanych (59,2%) korzysta z Internetu codziennie fub prawie codziennie. Cho¢ juz w roku 2012 wigkszos¢
(61,4%) tej grupy wiekowej przynajmniej sporadyczne korzystata z Internetu, to w kolejnych badaniach
notowano systematyczny znaczacy przyrost odsetka internautow: o 6,5 punktu procentowego, do 67,9%, w
2015 roku i o kolejne 6,3 punktu procentowego, do 74,2%, w 2019 roku. Lacznie zatem w ciggu siedmiu lat
zasieg korzystania z Internetu w grupie wiekowej 15+ zwiekszyt sie o 12,8 punktu procentowego’.

Diagnoza uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy Swidnica zostata przeprowadzona na
poczatku 2022 roku za posrednictwem badan ankietowych. W badaniu wzieli udziat:
e dorosli mieszkancy- 136 0sob, z czego 91% stanowity kobiety, a 9% stanowili me¢zczyzni);
e dzieci i mlodziez szkolna (klasy 6-8 szkoty podstawowej)- 112 0séb, z czego 48% stanowily
dziewczynki, a 52% stanowili chlopey.

Dorosli mieszkancy Gminy Swidnica

e Jak wynika z przeprowadzonych badan, wigkszos¢ respondentow deklaruje, Zze wie czym sa
uzaleznienia behawioralne. Istotne jest jednak, ze prawie 1/3 badanych wskazata, ze nie posiada
takiej wiedzy

e Pelnoletni mieszkancy Gminy za najczesciej wystgpujace uzaleznienie behawioralne
w ich srodowisku lokalnym uznali siecioholizm. Natomiast najmniej rozpowszechnione uzaleznienie
behawioralne na terenie Gminy to zdaniem respondentdéw hazard oraz seksoholizm.

e 7 przeprowadzonych badan wynika, ze znaczna czgs¢ respondentow nie posiada wiedzy na temat
tego, jakie ryzyko dla zdrowia i zycia czfowieka niosa za sobg niektore z uzaleznien
behawioralnych.

o Uzaleznienie od gier hazardowych jest wérod dorostych mieszkancow Gminy Swidnica na

relatywnie niskim poziomie ryzyka- niespetna 1/5 respondentow grywa w gry hazardowe.
Najwickszg popularnos¢ maja wsréd mieszkancow zdrapki oraz gry liczbowe totalizatora
sportowego. Wsrod przyczyn podejmowania gier hazardowych dominuja motywy finansowe. Poza
tym, prawie wszyscy mieszkancy maja Swiadomodé, ze zbyt czgste granie w gry hazardowe
prowadzi do uzaleznienia,
a wigkszos¢ respondentéw wie czym jest hazard oraz wilasciwie definiuje okreslenie hazardzista.
Nalezatoby zwroci¢ wigksza uwage na dostgpnosé oraz rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji, do ktérych moze zglosi¢ sie osoba uzalezniona od hazardu, a takze mechanizmow
uzaleznienia zarowno w srodowisku dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.

! Fundacja Centrum Badania Opinii Spoteczne], Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikow ryzyka i
czynnikow chronigeych hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycja 2018/2019, Warszawa 2019, s. 153.
2 Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i
czynnikow chronigeyeh hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycja 2018/2019, Warszawa 2019, s. 194,



» Problemem w Srodowisku lokalnym Gminy Swidnica jest uzaleznienie od smartfona, komputera i
Internetu. Poza tym, niewielki odsetek badanych moze przejawia¢ syndrom FOMO. Wskazuje to na
koniecznos¢ edukacji mieszkaficow z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, poprzez
wspieranie $wiadomosci prawnej oraz umiej¢tnosci ochrony wiasnych danych w sieci, a takze
wskazanie mieszkancom instytucji, do ktorych moga si¢ zglosi¢ osoby, ktére padly ofiara
przestgpstwa internetowego. Wazne jest rowniez rozpowszechnienie informacji o konsekwencjach
Jakie niesie za sobg nadmierne korzystanie z nowoczesnych technologii.

e Relatywnie niewielki odsetek mieszkancéw Gminy Swidnica wskazal, ze zdarzajg im sie
niekontrolowane zakupy, po ktérych miewaja poczucie winy. Moze to oznaczaé, ze pewna grupa
badanych kupuje kompulsywnie.

® Zdecydowana wigkszos¢ badanych mieszkancow ma swiadomos¢ tego, ze mozna uzaleznié sie od
wykonywania pracy.

* Nalezaloby zwréci¢ wigksza uwage na dostgpno$é oraz rozpowszechnienie informacji na temat
dziatan podejmowanych przez wiladze lokalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym i rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach niekontrolowanego
wykonywania czynnosci. Aczkolwiek, ksztaltowanie postaw mieszkafcéw powinno nie tylko wiazaé
si¢ z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowaé si¢ na dwéch pozostatych
skladnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére majg swoje odzwierciedlenie w
motywacjach mieszkaficéw. Dlatego, nalezatoby wziagé pod uwage mozliwoéé zorganizowania
szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiejetnosei i kompetencji
spotecznych zwiazanych =z asertywnoscia, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami, czy
identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrédet ich wystepowania.

Uczniowie klas 6-8 szkotl podstawowych

* W subiektywnej opinii tej grupy respondentdw najbardziej powszechne w ich otoczeniu jest
uzaleznienie od smartfona oraz uzaleznienie od komputera i internetu. Jako najmniej powszechne
zjawisko wskazali uzaleznienie od gier hazardowych.

e Niepokdj budzi ilos¢ czasu spgdzanego na korzystaniu z komputera oraz telefonu komérkowego.
Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 4 godzinnie dziennie. Oznaczaé to moze,
ze po zakonczonych lekcjach sa to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz
trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje ucznidw, tak aby byly bardziej
atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych
niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wiacza¢ w te dzialania rodzicow, ktdrzy maja
mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia z
dostepem do Internetu.

e Zauwazalnym problemem wydaje si¢ by¢ sklonno$¢ uczniéw do korzystania z gier hazardowych-
prawie 1/5 uczniéw ma juz doswiadczenia z tego typu ,rozrywka”. Najbardziej popularne wérdd
dzieci i mlodziezy sa internetowe gry ,,na plequze oraz zdrapki. Jezeli chodzi o uczniéw z Gminy
Swidnica, to wskazywali oni najczesciej, ze graja w gry na pienigdze, poniewaz stanowi to dla
stanowi to dla nich rozrywke, sposob na nudg oraz lubig towarzyszace grze emocje. Ponad potowa
badanych uczniéw grata juz w gry na automatach. Gry te sa wigc do$¢ popularne wéréd dzieci i
miodziezy z terenu gminy. Warto zaznajomic¢ ucznidéw z tematykg powstawania uzaleznienia od
hazardu, na przyklad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych lub krotkich pogadanek
na lekcjach wychowawczych.

e Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednoczesnie wzmacnianie czynnika
chronigcego, jakim jest pozytywna wigz dziecka z rodzicami poprzez realizacje warsztatdw
podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Z informacji uzyskanych od pracownikéow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Swidnicy, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sw1dn1cy, czlonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Swidnica oraz
dzielnicowymi Posterunku Policji w Slotwinie wynika, ze coraz wigcej mieszkancéw Gminy Swidnica
dostrzega negatywne skutki jakie niesie za sobg problem uzaleznien.

Wspolpraca pomigdzy instytucjami, wymiana informacji i wspolne dzialania stajg si¢ coraz bardziej
efektywne, dzigki czemu tematyka uzaleznien przestaje by¢ tematem tabu, wzrasta $wiadomoéé spoleczna
a mieszkafcy Gminy Swidnica coraz czesciej i chetniej zwracaja sie  pomoc i wsparcie.



IV. Zasoby Gminy Swidnica realizujace zadania z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania problemow uzaleznien

Na terenie Gminy Swidnica funkcjonuje wiele instytucji i organizacji, ktore realizuja zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien.

Skuteczna realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023 opiera si¢ na wspdlpracy miedzy innymi z ponizej
wymienionymi podmiotami:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Swidnicy,
Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Swidnica,
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Swidnicy,

Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy,

Posterunek Policji w Slotwinie,

Prokuratura Rejonowa,

Sqd Rejonowy w Swidnicy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Swidnicy,

Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Wspdluzaleznionych,
Punkt Porad Prawnych przy Urzedzie Gminy w Swidnicy,

Placowki Stuzby Zdrowia,

Szkoly i przedszkola dziatajgce na terenie Gminy Swidnica,

Koscioly i Instytucje Koscielne,

Softysi i Rady Soleckie,

Radni Rady Gminy Swidnica,

Stowrzyszenia i Organizacje Spoleczne,

Punkt Porad Prawnych przy Urzedzie Gminy Swidnica,

Spotecznosé lokalna,

Samorzqd Gminny.

VYYVVYVYVYYYVYYYYVYVYYYVYVYVYY

Gmina Swidnica prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania mieszkancow. W ich realizacji
uczestniczg przedszkola, szkoly, organizacje pozarzadowe oraz instytucje i placowki dziatajace w obszarze
pomocy spofecznej, kultury, sportu i rekreacji. Realizacja wieloplaszczyznowego 1 spdjnego systemu
wsparcia oraz pomocy dla osob i rodzin zagrozonych/dotknigtych problemami uzaleznien, czy przemocy,
odbywa si¢ poprzez:

v 1. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla Osdb Uzaleznionych i Wspdtuzaleznionych oraz ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (od 2022 roku rozszerzono ofertg¢ punktu o psychologa i
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie) , w ktéorym prowadzone sa m.in.: terapeuty ds. uzaleznien,
dyzur Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dyzur wstgpnego motywowania
do podjecia leczenia odwykowego, zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych, w tym sprawcow
przemocy , grupa wsparcia dla ofiar przemocy, dyzury pomocy psychologicznej w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

v 2. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych. Komisja pehni funkcje
doradczo - konsultacyjne przy realizacji gminnego programu oraz podejmuje czynnosci

zobowigzujace 0soby uzaleznione, bedace czgsto sprawcami przemocy,
do poddania sie leczeniu odwykowemu, a takze przeprowadza kontrole punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

v 3. Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-terapeutycznych dla uzaleznionych I wspétuzaleznionych, jak
i sprawcow i ofiar przemocy w rodzinie w punkcie w Opoczce.

v 4. Funkcjonowanie Telefonu Zaufania, udzielajacego porad i konsultacji w sytuacjach kryzysowych
przy Diecezjalnej Poradni Rodzinne;j.

v 5. Realizacja programoéw profilaktyczno - edukacyjnych, m.in. z zakresu profilaktyki uzaleznien
i przemocy oraz sportowo-ruchowych zajeé, warsztatow dla dzieci i mlodziezy przez szkoty,
organizacje pozarzadowe i kluby sportowe.

v 6. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i wychowawczych stuzacych wzmocnieniu
kompetencji rodzicow, w rodzinach zagrozonych przemoca, przez szkoty, placowki i instytucje oraz
organizacje pozarzadowe.

v 7. Dziatania pedagogow i psychologéw w placowkach oswiatowych.

v 8. Organizacja integracyjnych imprez, koncertow, festynow, zaje¢, warsztatow dla mieszkafncow
gminy $widnica, wycieczek, piknikow ze wspolnymi zabawami, turniejami i konkursami o tematyce
prorodzinnej oraz profilaktycznej.



v 9. Kontynuacja przedsigwzig¢, w ktorych uczestnicza szkoty, placéwki oswiatowe i kulturalne,
skierowanych na umacnianie rodziny, promocjg¢ wartosci rodzinnych, wspieranie i umacnianie wiezi
rodzinnych, poprzez dziatania edukacyjne, profilaktyczne, rekreacyjne i sportowe .

v 10. Organizacja wypoczynku zimowego oraz letniego dla dzieci i mtodziezy szkolnej.

v 11. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

v 12. Prowadzenie wywiadow srodowiskowych oraz udzielanie pomocy okresowej lub doraznej
rodzinom, zmagajagcym si¢ z przemoca domowg i alkoholizmem, przez Gminny
Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

v 13. Dzialania wspierajace i interwencyjne pracownikéw socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy
Spoteczne;j.

v 14. Realizacja ,.Programu asystent rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zastepczej”, ktorego
celem jest wspieranie, rodzin dotknigtych problemami w wypelianiu funkeji opiekuriczo
— wychowawczych.

v 15. Prowadzenie dozywiania dzieci w przedszkolach i uczniéw w szkotach w ramach programu
wieloletniego ,,Posilek w szkole i w domu™, oraz dla dzieci i rodzin wymagajacych wsparcia.

v 16.  Funkcjonowanie  programu ,Karta Duzej Rodziny”, w celu wspierania
i promowania rodzin wielodzietnych.

v 17. Realizacja stypendium szkolnego dla dzieci z rodzin o niskim dochodzie.

v 18. Funkcjonowanie Klubu Seniora, ktory prowadzi dziatania na rzecz oséb starszych oraz
niepetnosprawnych — w celu ich integracji oraz poprawy funkcjonowania w spoleczenstwie.

V. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023

L. Cel strategiczny Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023

Ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z uzywania alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych oraz stosowania przemocy, zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykéw i podejmowania innych ryzykownych zachowan przez mieszkaficéw Gminy Swidnica, w tym
dzieci i mlodziez.

Cel bedzie realizowany poprzez wykorzystanie zasobow instytucjonalnych i wybranych inicjatyw
lokalnych w nastepujacych obszarach:

- profilakiyki uniwersalnej: adresowanej do wszystkich mieszkancéw Gminy Swidnica, bez wzgledu na
stopien ryzyka wystapienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych,

- profilaktyki selektywnej - adresowanej do grup o podwyzszonym stopniu ryzyka wystapienia probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych lub uzaleznieri behawioralnych,

- profilaktyki wskazujacej - ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujace
wezesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych badZz problemow
wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajgcych kryteridw diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych.

- ferapii i rehabilitacji - obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w  zwigzku z
uzaleznieniem.

2. Cele szczegotowe Programu
Podstawowym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykéw oraz uzaleznieniami behawioralnymi, a takze zmniejszenie
rozmiardw tych, ktore aktualnie wystepuja, w szczegdlnosci:
1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym,
2) zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci do terapii dla tych osob i ich rodzin uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow,
3) eliminowanie dolegliwosci alkoholowych powodujacych zaburzenia zycia rodzinnego,
4) zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, poprzez dziatanie grup
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego i Punktu dla Oséb Uzaleznionych i Wspéhuzaleznionych



dziatajgeych przy Urzedzie Gminy Swidnica,
5) systematyczne kontrolowanie dzialalnosci gospodarczej w  zakresie handlu  napojami

alkoholowymi,

6) kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia zalezno$ci od alkoholu i wskazanie form
leczenia,

7) wnioskowanie do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

8) stala  wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z
pracownikami socjalnymi osérodka pomocy spotecznej i pracownikami policji w zakresie

pozyskiwania informacji o sytuacji osob i rodzin z problemem alkoholowym oraz Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

9) uzupelnienie wyposazenia placowek prowadzacych zajecia profilaktyczno-terapeutyczne w pomoce
i sprzety niezbedne do ich prowadzenia,

10) podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych dysfunkcji rodziny
powodowanych przez naduzywanie alkoholu.

3. Cele operacyjne Programu

1. Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych.

2. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy.

3. Zwigkszenie skutecznosci i dostegpnosci do terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod
rozwigzywania problemow alkoholowych.

4. Propagowanie w ramach programéw profilaktycznych zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancow

Gminy Swidnica, w tym dzieci i mtodziezy.

Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii i obozéw dla dzieci i miodziezy.

Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zakup materiatlow edukacyjno-informacyjnych.

Doposazenie w materialy biurowe Punktu Konsultanta ds Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych ~ Mieszkancéow Gminy Swidnica, Poradni Dla  Osob Uzaleznionych i

Wspodtuzaleznionych, i organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz mieszkancow gminy

dotknietych problemem uzaleznien

9. Stala wspdlpraca pracownikéw socjalnych osrodka pomocy spolecznej z policja w zakresie
rozwigzywania probleméw rodzin dotknietych problemem alkoholowym.

10. Dziatalno§¢  informacyjno- oswiatowa w oparciu o Niebieska Kartg, ktora ma zapobiegac
przemocy w rodzinie i jej negatywnym skutkom w srodowisku zamieszKania.

11. Pokrycie kosztow wynagrodzenia dla Konsultanta ds Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Mieszkancow Gminy Swidnica oraz psychologa zajmujacego si¢ problematyka przemocy w
rodzinie,

12. Stala wspotpraca GKRPA i pracownikow socjalnych z Zespolem Interdyscyplinamym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie funkcjonujacym przy Gminie Swidnica.

13. Podnoszenie kwalifikacji roznych grup zawodowych, ktére w swojej pracy moga spotykaé si¢ z
tematem uzaleznien/zagrozen behawioralnych i dla ktorych w ramach gminnych programéw mozna
organizowaé szkolenia.
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4. Adresaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023.

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Swidnica, w szczegdlnosci dzieci i mtodziez,
rodziny z problemem uzaleznien, osoby uzaleznione i wspotuzaleznione, konsumenci alkoholu, osoby
zazywajace srodki psychoaktywne, a takze jednostki zajmujace si¢ praca z rodzinami dysfunkcyjnymi, w
ktéorych wystepujg problemy uzaleznien, placowki oswiatowe, instytucje kultury oraz wszyscy, ktdérym
zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogéw i uzaleznien oraz na szerzeniu ideii
trzezwosci w srodowisku lokalnym, ze szczegdInym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

5. Szczegolowe zadania Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023 oraz sposéb ich realizacji .

Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaktada¢ kontekst wszystkich
uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace si¢ wzory laczenia substancji i przenoszenia uzaleznien.
Wigkszo$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy w tym obszarze jest wspdlnych lub zbieznych, a ich
adresatami sg te same lub pokrewne grupy osob. Stad tez gldwne zadania programu bedg obejmowac, w
szczegdlnosei:



1). Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla oséb uzaleinionych, spoiywajgcych
alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uiywajqcych substancji psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin oséb z
problemami wynikajgcymi z uiywania alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych oraz ochrona przed przemocy
w rodzinie.

Sposob realizacji zadania

Wskainiki

=

Zabezpieczenie ciggloci funkcjonowania i dzialalnosci
Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i
Wspdluzaleznionych oraz ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

Upowszechnianie informacji dotyczacych adresdw instytucji
i miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z bezplatnej pomocy
psychologicznej, prawnej, pedagogicznej, terapeutycznej,
finansowej itp.,

Monitorowanie liczby osoéb korzystajacych z ushug w
placowkach terapii uzaleznien i jakosci udzielanych
$wiadczen,

Dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.

=E £ O/

liczba 0s6b korzystajqgcych,

ilos¢ udzielonych porad/konsultacyi
w PK

liczba  o0sdb,
informacje

kisrym  przekazano

liczha  osob,  ktore
z ustug,

liczba procedur NK powigzanych z
uzaleznieniami

ilos¢ dokonanych analiz

skorzystaly

Termin realizacji zadania : na biezaco caly rok.

2). Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

i narkomanii pomocy psychospolecznej i

Sposob realizacji zadania Wskainiki
> Przyjmowanie wnioskoéw o zastosowanie leczenia lub ® iloi¢  przyjetych  wnioskéw o
objecie terapia oraz motywowanie do podjecia leczenia leczenie/terapie
odwykowego 0 liczba 0séb podejmujgcych leczenie
> Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o U losé spraw skierowanych do sqdu,
zastosowaniu obowigzku leczenia odwykowego wobec O liczba  spraw skierowanych - do
0sob, ktére z powodu naduzywania alkoholu powoduja bieglych sqdowych o wydanie opinii
i ; i ir onen . s w przedmiocie uzaleznienia
rozpad Zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylaja D liczba osob  skierowanych do
sig Qd pracy, system.atyczni‘e zaklocaja spokc’Tj 11.1b porzadgk specjalistéw
publiczny, kierowanie do biegtych w przedmiocie orzekania 0 liczha  Srodowisk  abstynenckich,
0 uzaleznieniu, ktdrym przyznano wsparcie
> Kierowanie oséb uzaleznionych i uwiklanych w przemoc finansowe
domowa do specjalistow i instytucji $wiadczacych ustugi
specjalistyczne
> Dofinansowanie dzialalnosci §rodowisk abstynenckich

Termin realizacji zadania : na biezaco caly rok.

3). Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,

przeciwdzialania  narkomanii

oraz uzaleinieniom

behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziely, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takie
dzialar na rzecz dofywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo wychowawcezych i
socjoterapeutycznych.

Sposob realizacji zadania

Wskazniki

Inicjowanie dzialan na rzecz rozwiazywania probleméw
uzaleznien, zwtaszcza wérdd dzieci i miodziezy,

Inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych
skierowanych do spotecznosci lokalnej,

Organizowanie warsztatdw podnoszacych kompetencje
wychowawcze rodzicéw,

Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym, ze
szczegOlnym naciskiem na promocje zdrowego stylu zycia
kierowanych do dzieci i mlodziezy oraz oséb starszych,
Realizacji pozalekcyjnych programow sportowych,
opiekuriczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,
Wspieranie  réznych  form  edukacji  publicznej,
przygotowanie ofert dzialan profilaktycznych adresowanych
do réznych grup beneficjentéow, koordynacja dziatan w

o O

O =

ilos¢ zainicijowanych oraz podjetych
dziatan, liczba 0séb korzystajgeyeh,
ilo§¢ realizowanych programéw oraz
liczba ich uczestnikdw,

ilo$¢ szkolen, liczba uczestnikow,

liczha  0séb,  kidre  skorzystaly
z  oferowanych  form  dziatan
profilaktycznych.




zakresie promowania pozytywnych postaw i zachowaﬁ[
poprzez promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od
natogéw oraz aktywnych form spedzania czasu wolnego,

> Prowadzenie szkolen dla przedstawicieli grup zawodowych
zajmujacych si¢ rozwiazywaniem problemdw uzaleznien od
substancji i uzaleznien behawioralnych oraz czlonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

> Dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci i miodziez i dorostych, organizacja
lokalnych imprez (festyny, koncerty, pikniki, wycieczki,
warsztaty, zajecia) profilaktyczno- sportowo-rekreacyjnych,
turystycznych i kulturalnych z odniesieniem
profilaktycznym

> [nicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w
zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien od
substancji oraz uzaleznien behawioralnych, a takze
podejmowanie dziatan zmierzajgcych do animacji i
aktywizacji srodowiska lokalnego w niesieniu pomocy
osobom z problemem alkoholowym

> Dofinansowanie programéw Gminnego Osrodka Kultury
Sportu i Rekreacji w Swidnicy w zakresie prowadzenia
oddziatywan profilaktycznych na swietlicach wiejskich,
organizowanie pomocy dzieciom ze $rodowisk zagrozonych
marginalizacja, ze szczegdlnym uwzglednieniem problemow
alkoholowych,

> Dofinansowanie organizacji roznych form wypoczynku
wakacyjnego i feryjnego, dla dzieci i mlodziezy ze
srodowisk dysfunkcyjnych lub zagrozonych. Dzialania te
musza posiadaé opracowany, merytoryczny program pracy
profilaktyczno-terapeutycznej lub opiekunczo-

| wychowawczej.

Termin realizacji zadania : na biezaco caly rok.

4). Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuiqcej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspdlpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami
poiytku publicznego w obszarze zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleinieri i przemocy:

Sposob realizacji zadania Wskazniki

> Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych,
realizujgcych programy profilaktyczne o charakterze
uniwersalnym i selektywnym w swietlicach i innych
organizacjach organizujgcych czas wolny dla dzieci 0 iie$é  organizacii  pozarzqdowych,
i miodziezy, senioréw oraz osob dorostych w ich samopomocowych, spotecznych,

srodowisku lokalnym, fcf;:{;?fy@ ﬁﬁ;ﬁf s iR

> Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poprzez TR 2 ol et vt BT

wspieranie klubow abstynenta w zakresie dzialalnosci 0 liczha lokalnych kampanii
rehabilitacyjno-profilaktycznej,  organizacji imprez spotecznych, konferencji
klubowych i  kosztow  lokalowo-eksploatacyjnych, zwigkszajqcych  kompetencje —osdb
wspomaganie  grup samopomocowych, organizacji 'Z :g%?g;ﬁcz u‘;g;j?:f;oi refilale
spotecznych,  sportowych,  koscielnych,  szkolnych 0 liczba r;so'b skierowanych oraz 0sob,
propagujacych w swoich programach profilaktyke kicre otrzymaty wsparcie
uzaleznien i przemocy specjalistyczne

> Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki
zachowan ryzykownych, przeciwdzialania przemocy i
promocji zdrowego stylu zycia (organizacja kampanii
spofecznych, konferencji zwigkszajacych kompetencje
osGb pracujgeych w obszarze profilaktyki, warsztatow,
szkolen, zajed itp.)

> Prowadzenie dziatan 0 charakterze
interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania i




usuwania skutkéw problemow uzaleznien i przemocy,
wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Swidnicy, Zespolem Interdyscyplinarnym, Policja w
obszarze udzielania pomocy materialnej, prawnej oraz
pomocy z zakresu pracy socjalnej dla rodzin dotknigtych
problemem uzaleznien i przemocy domowe;j

Termin realizacji zadania : na biezagco caly rok.

3). Podejmowanie interwencji w twigzku z hnaruszeniem priepiséw okreSlonych w art. 13 ' i 15 ustawy orag
wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego:

Sposob realizacji zadania Wskazniki
> prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcévsf napO_]F’)W alkoholowych, U lios¢  deiatar skierowanych  do
> podejmowanie dzialan wobec firm prowadzacych sprzedawcow  oraz  firm,  liczba
reklamg napojow alkoholowych w sposdb niezgodny z uczestnikdw tych dziatan!
przepisami, 0 liczba przeprowadzonych  kontroli
> prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow punktow  sprzedazy  napojow

alkoholowych pod katem zasad 1 warunkow alkoholowych

korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

Termin realizacji zadania : na biezaco catv rok

6). Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Sposob realizacji zadania Wskainiki
> Zabezpieczenie ciaglosci funkcjonowania i dziatalnosci U liczba posiedzen komisji
Gminnej Komisji ~ Rozwigzywania  Problemdw 0 itosé udzielonych poradikonsultaci
Alkoholowycthwidnicy O liczha oscb, ktorym  przekazano
> Upowszechnianie informacji dotyczacych posiedzed informacje . .
fomisT . " ., d ) 5 0 liczba oséb, z kidrymi komisja
omisji i termindw  przeprowadzania  rozméw PR L sl i i
motywujaeych do podjecia leczenia do leczenia odwykowego

Termin realizacji zadania : na bieigco caly rok

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Swidnicy

Gminna Komis

Kluczowg rol¢ w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu gminy odgrywaja gminne
komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych. Komisja jest powolywana w kazdej gminie i zgodnie z
intencjg ustawodawcy ma stanowi¢ interdyscyplinarny zespol ekspertéow w sprawach zwigzanych z
alkoholem. W  skiad gminnej komisji ~ wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych (art. 41 ust. 4 cytowanej ustawy).

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powolana zostala Zarzadzeniem
nr 74/2020 Wojta Gminy Swidnica z dnia 20 maja 2020 roku.

Cztonkom Komisji przystuguje miesigczne wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji w wysokosci:
przewodniczacy — 550,00 zt brutto, sekretarz - 400,00 zt brutto, czlonek - 350,00 zt brutto. Czlonkowie
Komisji w ramach otrzymywanego wynagrodzenia uczestnicza w posiedzeniach Komisji (posiedzeniach w
siedzibie urzedu i posiedzeniach wyjazdowych), zwolywanych przez Przewodniczacego Komisji wedtug
potrzeb, co najmniej jeden raz w miesigcu oraz uczestnicza w kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.
Wynagrodzenie za prace w komisji wyplacane jest w oparciu o Zarzadzenie Wojta Gminy Swidnica
b w sprawie powotania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz na podstawie listy
obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczacego Komisji. Za kazdg nieobecnosé na posiedzeniu Komisji
(zardbwno w posiedzeniu w siedzibie urzgdu, jak i wyjazdowym) wynagrodzenie zmniejsza si¢ o 50%.
Wyplata wynagrodzenia nastgpuje w terminie do 15 dnia nastgpnego miesigca za miesiagc poprzedni.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy jest cialem inicjujgcym,
opiniujacym i nadzorujacym wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.



Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy w 2023 roku

Nazwa dzialania Liczha
Liczba odbytych posiedzen stacjonarnych i wyjazdowych 12 posiedzen
Liczba wnioskdow o leczenic odwykowe (liczba odbytych 14 wnioskow o leczenie odwykowe

rozméw motywujacych do leczenia odwykowego)

Liczba spraw skierowanych do Sadu Rejonowego w Swidnicy 4 sprawy skierowano do sqdu
o wydanie postanowienia w sprawie poddania si¢ leczeniu
odwykowemu o0s6b uzaleznionych

Liczba postanowien w sprawie wydania opinii na sprzedaz 4 wydanych postanowien
napojow alkoholowych

Liczba szkolen, w ktérych uczestniczyli czlonkowie GKRPA 2 odbyte szkolenia

7). Dofinansowanie programdéw  profilaktycznych 7 zakresu rozwiqzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i preemocy polgezonyeh 7 elementami sportu, tasica, turystyki i innych form spedzania
czasu wolnego :

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, zadaniem gminy jest biezace i nieprzerwane zaspokajanie zbiorowych potrzeb
ludnosci  w drodze swiadczenia powszechnie dostepnych ustug. Ich przygotowanie oraz poprawa jakosci
wymaga roznych przedsigwzigé, realizowanych na podstawie programow gminnych, ktore ustalaja zgodnie
ze swoimi kompetencjami organy gminy (wojt, rada).

Dzialalnos¢ profilaktyezna |

Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne i programy realizowane w roku 2022,
ktore beda kontynuwane w 2023 roku

Najpierw pandemia koronowirusa, a w 2022 roku wojna w Ukrainie zmienity nasza rzeczywistos¢.
Spowodowaly rowniez, ze nie udato sie nam zrealizowac wszystkich dziatan zaplanowanych do realizacji
w Programie na 2022 r,, ale rownocze$nie otworzyty nam droge na inne mozliwosci i dziatania. Wigkszosé
tych dziatan bedzie kontynuowana w 2023 .

Nazwa programu/dziatania Opis programu/dzialania Realizatorzy
programu/dzialania

Program zostat opracowany nie tylko w celu promowania zdrowego
stylu zycia w spotecznosei lokalnej Gminy Swidnica, ale przede
wszystkim w celu ksztaltowania nawykow. ktére maja wplyw na
nasze zdrowie. Zdrowie jest kluczowa wartoscia w Zyciu kazdego
czlowieka, a prawo do ochrony zdrowia nalezy do katalogu

podstawowych praw czlowieka. Odnosi si¢ to w sposob oczywisty = GOPS
. . |da calej populacji ludzi — dzieci, miodziezy, oséb w wieku = GKRPA
Stawiamy na aktywno$¢ - produkcyjnym jak i poprodukcyjnym. Plywanie to jeden z >  GOKSIiR

uezymy si¢ plywaé najzdrowszych, najbezpieczniejszych oraz najmniej urazowych
sportéw. Odpregza, relaksuje, koi nerwy, pozwala spali¢ zbedne
kalorie i modelowa¢ sylwetke. Na nauke plywania nigdy nie jest za
pozno.

Celem gléwnym pogramu jest: ,.Podniesienie poziomu jakosci zycia
i zdrowia mieszkafncow Gminy Swidnica, w szczegdlnosci oséb
starszych, samotnych. schorowanych i niepetnosprawnych oraz
wzmocnienie u nich potencjalu zdrowia poprzez zajgcia na basenie
oraz promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie wlasciwych
postaw i zachowan, wypracowanie dobrych praktyk dotyczacych
zdrowego i aktywnego zagospodarowania czasu wolnego.

Termin realizacji: Program realizowany na bazie zasobéw gminy —
na Pltywalni w Witoszowie Dolnym przez caly 2022 rok, bedzie
rowiez realizowany w 2023 roku.

Koszt: 10.000,00 zt

Okres ferii zimowych powinien by¢ czasem na beztroski




Muzyczne ferie
w Schronisku
w Lubachowie

i bezpieczny wypoczynek dzieci. Z powodu réznorodnych
ograniczen nie wszystkie dzieci maja mozliwoéé aktywnego
spgdzania czasu wolnego na zimowiskach. Dlatego przygotowalismy
ofertg wypoczynku zimowego — Ferie z muzyka. Program zajgé byl
zroznicowany oraz. dostosowany do ich potrzeb i zainteresowan.
W programach profilaktycznych obok szeregu bardzo istotnych
zadan, pojawia zadanie wdrazania dzieci i mtodziezy do wlasciwego
spedzania czasu wolnego, a przez to ksztaltowania ich postaw i
systemu  wartodci.  Bardzo istotnym  elementem  bylo rowniez
rozwijanie ich pasji i zainteresowan. Celem tych dzialan bylo
dostarczenie ciekawych propozycji zaje¢ oraz ochrona przed
zjawiskiem nudy i szukania rozrywki dla tzw. ,zabicia czasu”.
Istotng czgscig programu  byla jego funkcja profilaktyczna.
Przekazywanie wlasciwych wzorcow postaw podczas wolnego czasu
i ukazanie nauki przez zabawg ma zadanie ukazanie alternatywnych
sposobow  spedzania czasu i tym samym odsunigcie dzieci i
miodziezy od nicbezpieczenstw zwiazanych zrdznego rodzaju
uzaleznieniami. Program ,Ferie z muzyka” to projekt przeznaczony
do realizacji w okresie wolnym od zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych.

Zajecia  profilaktyczno-muzyczne w ramach Programu
Profilaktycznego ,.Ferie z muzyka"odbyly si¢ w okresie ferii
zimowych tji. Od 31.01.-5.02.2022r. w Szkolnym Schronisku
Mtodziezowym w Lubachowie. Ich celem bylo ksztaltowanie
zdolnosci muzycznych  dzieci uczgszezajacych do  placdwek
oswiatowych funkcjonujacych na terenie Gminy Swidnica. Efektem
tegorocznych ferii byla plyta z muzykg oraz musical z elementami
profilaktyki, w szczegdlnodci poruszajacy problemy zamkniecia
miodych ludzi w $wiecie technologii , a przez to zaniedbywania
wzajemnych relacji rowiesnuczych 1 rozdzinnych zaréwno przez
miodziez, lecz czgstoi rowniez przez dorostych.. W tym cyfrowym
$wiecie czesto zapominamy o rzeczywistosci, ktéra realnie dotyka
kazdego cztowieka — jego wrazliwodei, uczué, trosk I problemoéw, z
ktérymi coraz trudniej jest poradzi¢ sobie w osamotnieniu. Spektakl
zostat wystawiony w Teatrze Swidnickim. Miodzi artysci wystapili
zardwno dla mieszkancow Gminy Swidnica, jak 1 uczniéw ze
wszystkich placowek oswiatowych w Gminie.
Koszt realizacji wynios!: 28.000,00 zl.
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Gmina Swidnica

Stawia na Rodzine

Gmina Swidnica realizuje wilasny program profilaktyczny pn.
"Stawiam na Rodzing". Celem przedsigwzigcia bylo wzmacnianie
wigzi rodzinnych, promowanie wartosci rodzinnych i budowanie
pozytywnego klimatu wokdl rodziny.

W programie wspieramy pozytywny obraz rodziny, bo to
naprawde skuteczna metoda chronienia mlodych ludzi przed
alkoholem i innymi uzywkami.

Powodem do zmiany podejécia profilaktycznego wobec rodziny
moze by¢ przekonanie, ze skoro zdrowie i rozwdj jednostki oraz
spoleczenstwa jest wartodcia spoleczna, to nie moze byc niszczone
na skutek nieprzemyslanych dziatani spotecznych. Nalezy szukaé
najbardziej optymalnych sposobdéw oddziatywan profilaktycznych,
ktdre beda uwzglednialy zatozenie, ze wychowanie i profilaktyka to
szereg dziatan zmierzajgecych do dzielenia odpowiedzialnosci za
jednostke i jej otoczenie, a zwlaszcza rodzing. Program ,,Postaw na
rodzing”™ realizuje dzialania wlaczone w Gminny Program
Profilaktyki, Rozwiazywania  Problemow  Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii. Dzigki programowi podajemy wazne
informacje profilaktyczne oraz realizujemy dzialania prorodzinne,
Program jest dlugoterminowy. ,Stawiam na rodzing” to
pozytywna profilaktyka, bez pouczania i moralizowania, za to z
odwolania do najwazniejszej warto$ei w zyciu kazdego z nas —
Rodziny.

Program pomaga w podkreslaniu waznosei rodziny w dzialaniach
dotyczacych profilaktyki uzaleznien. Nie od dzi§ wiadomo, ze
stawianie na rodzing to najlepsza profilaktyka.

W ramach projektu zrealizowano miedzy innymi:

>  Wspélne koledowanie w styczniu 2022 roku. Koncert
skierowany do wszystkich mieszkaficow gminy, taczacy
pokolenia poprzedzony wykladem/konferencja dotyczaca
przemocy oraz problemow uzaleznien . Wspélne gminne,
rodzinne kolgdowanie. Zdanie zaplanowano réwniez na
2023 rok.
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Koszt zadania: 25.000,00 zt

> Szkola dla rodzicow i wychowawcow — warsztaty
doskonalgce kompetencje wychowawcze osob dorostych
opiekujacych si¢ dzie¢mi i mlodziezg. Uczestnikami byly
osoby skierowane przez asystenta rodziny, pracownikow
socjalnych, pedagogéw  szkolnych, sad rodzinny.
Zadaniem  warsztatdw bylo wsparcie uczestnikow
w zakresie prawidlowego pelnienia funkeji opiekunczo-
wychowawczych poprzez zmiang postaw
wychowawczych,  nabycie  wiedzy  pedagogicznej
i praktycznych umiejetnosei  stwarzania  dzieciom
srodowiska optymalnie wspierajacego jego rozwdj.

Zadanie zaplanowano réwniez w 2023 roku,

Koszt zadania: 6.000,00 zi

> Gminna Senioriada - Dzien Seniora to szczegolne $wigto,
to nie tylko $wigto o0séb w jesieni zycia, ale przede
wszystkim mozliwos¢  zwrécenia uwagi spolecznosci
lokalnej na osoby starsze, ktérych nie brakuje w naszej
gminie. Co roku w Gminie Swidnica staramy sie
uroczyscie obchodzi¢ ten dzien. Dla  wszystkich
mieszkaricdw  gminy  przygotowaliimy ~— Gminng
Senioriade. Senioriada to nie tylko $wigto dojrzalych
mieszkancow gminy, ale takze wszystkich tych, ktorzy
chcg w radosny. rodzinny i aktywny sposob spedzié czas,
Tegoroczna - pierwsza edycja zostala zorganizowana pod
honorowym patronatem Wajta Gminy Swidnica we
wspolpracy z Gminnym Osrodkiem Kultury Sportu i
Rekreacji, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej,
Solectwem Lubachdw, Szkolnym  Schroniskiem
Mlodziezowym w Lubachowie. Senior z seniorem czy
senior z juniorem — kazdy mdgl znaleZ¢ co$ dla siebie.
Termin realizacji: 30.09.-1.10.2022 roku. Koncert polaczony z
konferencjg dotyczacg uzaleznien i przemocy wobec seniorow —
Rajd Profilaktyczo-Turystyczny z Gminnym Kolem PTTK "Teraz
Sudety”. Zadanie zaplanowano rdéwniez w 2023  roku.
Koszt catkowity projektu: 10.000,00 zt

> “Bawimy si¢ bez alkoholu” - dzialania profilaktyczne na
rzecz mieszkancow Gminy Swidnica: wspolorganizacja
lokalnych festyndw, imprez plenerowych, wydarzen
kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych, konkursow
oraz rozszerzenie ich zakresu o dzialania zwigzane z
profilaktyka uzaleznien, przeciwdzialanie przemocy w
rodzinie oraz przeciwdziatanie negatywnym skutkom
pandemii, zakup nagréd, materialéw profilaktycznych,
edukacyjnych, informacyjnych i promocyjnych,
organizacja wycieczek oraz podejmowanie dziatan w
ramach profilaktyki uzaleznien behawioralnych.

Koszt catkowity zadania: 30.000,00 zl

Wakacje z Gmina Swidnica
— Nie mam czasu na nude

Podobnie jak w latach minionych réwniez w okresie wakacyjnym
2022 - Gminny Oférodek Pomocy Spolecznej w Swidnicy byl
organizatorem wypoczynku letniego dla dzieci. miodziezy z terenu
Gminy Swidnica.

Wakacje to czas wypoczynku, przyjemnosci, a przede wszystkim
zabawy. Po raz kolejny sytuacja (konflikt zbrojny na Ukrainie)
zmusita nas do weryfikacji planow zwiazanych z organizacjy tego
wypoczynku. Aktywny wypoczynek w postaci wyjazdow na
wycieczki to byta tegoreczna propozycja w ramach Wakacji z Gming
Swidnica. Wyjazdy odbywaly si¢ z 5 placowek oswiatowch, tj, SP
Bystrzyca Gdrna, SP Pszenno, SP Witoszow Dolny, SP Lutomia
Dolna, SP Grodziszeze. Uczestniczyto w nich 220 uczniow (w tym
18 dzieci z Ukrainy, ktére przebywaja na terenie Gminy Swidnica w
zwigzku z konfliktem zbrojnym na terenie ich kraju). Okazuje sig, ze
ciekawych miejsc do odwiedzenia i odpoczynku w naszym regionie
nie brakuje. Pigkne, niezapomniane chwile mozna spedzi¢ we
wlasnej okolicy, poznajac jej historig. kulturg, obcujac i delektujac
si¢ picknem otaczajacej przyrody.

Podezas  tegorocznego  wypoczynku z  Gming  Swidnica na
uczestnikow czekaly nastgpujace atrakeje:
Wyjazd na Basen oraz turniej gier i zabaw sportowo-
ruchowych na hali sportowej  w Witoszowie Dolnym
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Wyjazd do mini zoo w Lgcznej k/Mieroszowa
Wycieczka na Zamek Bolkéw oraz wspolne lody w
Bolkowie
Zamkowe zmagania w krainie najpigkniejszych ruin — w
Okraglym zamku Owiesno
*  Zajecia w Szkdlce Le$nej w Bojanicach oraz wspolny
grill.
Dodatkowo informujemy, ze dzigki wspéipracy z Dolnoglaskim
Kuratorium Oswiaty otrzymalismy 10 miejse kolonijnych do
Pustkowa w okresie od 05-18 sierpnia 2022 roku dla dzieci i
mlodziezy, ktére ukonczyly 7 rok zycia, a nie przekroczyly 16
lat.Koszt pobytu dzieci na kolonii w calo$ci pokrywalo Dolnoslaskie
Kuratorium Oswiaty.
Zadanie zaplanowano rowniez w 2023 roku.
Koszt zadania: 46.000,00 z1.

Prowadzenie Punktu

Punkt Konsulatacyjny dla Oso6b Uzaleznionych i = GOPS
Konsultacyjno- ngé%uzalc;nion'ych oraz ds. Przemocy funkcjonuje w Urzedzie > GKRPA
Informacyjnego Gminy w Swidnicy od 201.0 rok.u. Jest czynny w kazda srodg w = Gmina
godz. 9.00-12.00. Zatrudniony jest w nim na umowe-zlecenie Ewidniica
terapeuta ds. uzaleznien oraz psycholog ds. uzaleznien.
Koszty funkcjonowania PK w 2021 roku wyniosty 15.000 zl.
Wspomaganie dzialalnosci | Wspolpraca i wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen = GOPS
instytucji, stowarzyszei i |Urzezwosciowych i abstynenckich, ipstytucji stuzacych > GKRPA
0s6b fizycznych stuzacych rozw@qzngnia problemélw glkohp}owych i narkot_vl.io.wych na » Gmina
rozwiazywaniu probleméow te’remle:gmmy oraz prz;mwglzzalamu przemocy w rodzinie, w tym Suotdnion
rowniez dofinansowanie niezbgdnych zakupdw dla potrzeb ich
, alkoholow.)./ch biezgcej dziatalnosci.
i narkomanii oraz Koszt zadania w 2022 roku wynidst 15.000 zt. W roku 2023 zadanie
przeciwdzialaniu przemocy | rwnies jest planowane.
Projekt .. To nie Twoja \fyina. Stop przemocy wobec kobiet” = GOPS
,»To nie Twoja wina. Stop realizowany byt w Gminig Swidnica w _2022 r(.)ku. po raz pierwszy. > GKRPA
przemocy wobec kobiet” .Jcst on sk]erf)war{y dq mieszkanek Gminy SW'idn!ca, a cho_celem = Zesp6l
jest  przeciwdziatanie  przemocy  fizycznej,  psychicznej, Interdyscyplinarny
ekonomicznej I seksualnej. W jego ramach prowadzono: bezplatne ds. Przeciwdziatania
konsultacje psychologiczne oraz terapeuty ds. uzalezniei dla kobiet Przemocy
z doswiadczeniem przemocy, zajgcia samoobrony, joga dla kobiet po = Cr}m.ma.
doswiadczeniu traumy przemocy, konferencje, koncerty skierowane Swidnica
do populacji kobiet w Gminie Swidnica majace na celu = GOKSiR
u$wiadomienie, ze Gmina Swidnica mdwi STOP  wszelkic > stowarzyszenia
przemocy wobec kobiet I nie tylko. dzialajace  na
Koszt zadania: 24.000,00 zi. W roku 2023 zadanie réwniez jest terenie Gminy
zaplanowane.
Realizacja programu z zakresu profilakiyki uzaleznin obejmujacego = GOPS
“Cheg zdrowo i ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli w formie zajeé, prelekeii, > GKRPA
bezpiecznie 2y¢” pogad:_anck I w1arsztalow w placgwkacb .osw’latowych w Gminie = placowki
Swidnica pn. *Cheg zdrowo i bezpiecznnie zy¢”. odwintowe
Koszt zadania: 13.200,00 zi Gmi
miny
Swidnica
Cho¢ z policyjnych statystyk wynika, ze w 2021 roku na terenie
Gminy Swidnica zmalala liczba zatrzymanych nietrzezwych > GKRPA
“STOP pijanym kierowcém./ (69 w 2020r. 1 63. w 2'021r'.)<t0 W dalszl).'m ciqguj(?jat too = PP W
iderowcon®™ 63 za duzo. Rok 2022 to kolejny juz rolk al}'CJ{ STOP pijanym Slatwinie
kierowcom, organizowanej wspdlinie z Gming Swidnica, Komendg = KPP -
Powiatowa Policji w Swidnicy oraz Gminna Komisjg e g
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w  Swidnicy. Cale SWlFimCy
przedsigwziecie ma na celu nie tylko eliminowanie z ruchu pijanych > Gmina
kierowcow, ale rowniez u$wiadomienie spoleczenstwu, ze nawet Swidnica
najmniejsza ilos¢ wypitego alkoholu zmienia funkcjonowanie
organizmu czlowieka [ moze doprowadzi¢ do tragedii.
Koszt zadania: 5.000,00 zl
W zwigzku z  zainteresowaniem i prosbami o reaktywacje—
projektu, ktéry nosit tytul  "BgdZ swoim przyjacielem", ktory > GOPS
realizowany byl w Szkolnym Schronisku Miodziezowym w = GKRPA
- ; : i n |Lubachowie dla oséb doroslych ze $rodowisk zagrozonych
BadZsyioimeprajaciclen problemem alkoholowym lub wspdluzaleznionych — postanowiono = Szkoln?
w2022 roku powrdci¢ do jego realizacji w zmienionej, Schronisko
Mlodziezowe

zmodyfikowanej formule. Z uwagi na konflikt zbrojny w Ukrainie




zadania nie udalo si¢ zrealizowac¢ w 2022 roku. w Lubachowie
W budzecie na 2023 rok planuje si¢ kwote 20.000,00 zt na realizacje Gmina
w/w projektu, Swidnica

1. Realizatorzy Programu.

Realizatorem zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok jest Wéjt Gminy Swidnica za posrednictwem
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Swidnicy przy wspotpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Swidnicy, Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, Gminnym Osérodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Swidnicy oraz innych jednostek
organizacyjnych Gminy Swidnica, szkolami, organizacjami pozarzadowymi, placowkami i stuzbami
realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla osob i rodzin dysfunkcyjnvch z powodu naduzywania alkoholu,
prowadzona jest w specjalistycznych placowkach opiekunczo-wychowawczych, w swietlicach wiejskich, w
Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym, Poradni Leczenia Uzaleznien, Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

W szkolach i innych placowkach w ramach systemu oswiaty prowadzona jest profilaktyka
uniwersalna, wdrazane sg takze programy wczesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu dziatan
profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoty wspétpracuja z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizujg zadania z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych w
ramach swoich kompetencji.

Instytucje kultury i organizacje pozarzadowe realizujg programy dotyczgce profilaktyki uzaleznien,
adresowane gtownie do dzieci i miodziezy.

2. Zrédla i zasady finansowania Programu,

Finansowa podstawe realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Swidnica na 2023 rok stanowia dochody pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty
gospodarcze w roku 2023, zgodnie z art. 18* ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz srodki pochodzace z oplat za sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.
Zadania Programu mogg by¢ réwniez finansowane z dotacji celowych budzetu panstwa, funduszy
strukturalnych i programéw wspodtnotowych Unii Europejskiej, grantéw i dotacji konkursowych oraz
wszelkich innych zrédet finansowania.

Srodki zaplanowane na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii ujmuje sie corocznie w planie budzetowym Gminy Swidnica
w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 —
przeciwdziatanie narkomanii.

Plan finansowy na rok 2023 w gminie ustalono w wysokosci 292.653,00 zt , w tym w budzecie GOPS
246.653 zl, natomiast kwota 46.000 zi to planowana dotacja celowa dla Gminnego Osrodka Kultury Sportu
i Rekreacji. Natomiast srodki pochodzace z oplat za sprzedaz napojoéw alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml, ktére wykorzystane zostang na
realizacj¢ lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom naduzywania alkoholu
zostang okreslone po ich przekazaniu do gminy w 2023 roku.

1. Zasady ogdlne finansowania Programu:

a) merytoryczna podstawg decyzji o finansowaniu zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow
uzaleznien zlecanych przez Gmine sg zatozenia i priorytety okreslone w gminnym programie;

b) niezbgdnym warunkiem realizowania zadania z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
uzaleznien jest przedstawienie i ztozenie oferty programowej przez realizatorow programu;

¢) nadzor realizacji zadan zleconych wybranym podmiotom, koordynacja dzialan zawartych w niniejszym
Programie prowadzi Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy.

2. Formy finansowania i dofinansowania realizacji zadan Programu:
a) powierzanie zadan jednostkom budzetowym gminy w drodze zmiany dysponenta srodkéw budzetowych;




b) zabezpieczenie Srodkow finansowych na zadania realizowane w Programie;
¢) Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

3. Monitoring problemow zwigzanych z problematykq uzaleinies.
Monitoring realizacji gminnego programu prowadzony bgdzie poprzez:

a) sprawozdania wewngtrzne — sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii bedzie integralna
czgscig rocznego sprawozdania budzetowego skladanego zgodnie z obowiazujacymi przepisami Radzie
Gminy w Swidnicy;

b) Wojt Gminy sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektéw jego realizacji, ktory
przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nast¢pujacego po roku, ktorego dotyczy raport;

¢) Wéjt Gminy sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom informacj¢ z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, i
przesyla jg do Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom w terminie do dnia 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktdrego dotyezy informacja.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Program opracowany zostal przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy w oparciu
o potrzeby, mozliwosci finansowe oraz zasoby umozllmajqce prowadzenie dzialan profilaktycznych na
terenic Gminy Swidnica. Zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Swidnicy.

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje dziatania stuzace realizacji zadan wlasnych gminy, ktére sa
nakierowane na zmiany postaw w spofecznosci lokalnej, a w szczegdlnosci wsrod dzieci i miodziezy.
Program posiada rowniez poszczegoélne konkretne dzialania nakierowane na pomoc ludziom z problemem
uzaleznien i ich rodzinom.

Realizacja Programu nie rozwiaze wszystkich problemow dotyczacych uzaleznien, jednakze Program
partycypuje w dobro mieszkancéw Gminy Swidnica, a jego intencja jest poprawa sytuacji spoleczenstwa
lokalnego w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien.
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Realizacja programow

terapeutycznych z zakresu
ochrony zdrowia
rozwigzywania problemow
alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii ,
uzaleznieniom behawioralnym

oraz przeciwdzialania
rzemoc

w rodzinie

1) Realizacja wiasnych
programow terapeutyczno-
profilaktycznych z zakresu
ochrony zdrowia, rozwigzywania
probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnym i
przemocy polaczonych z
elementami socjoterapii, sportu,
tanica, spiewu, turystyki i innych
form spedzania wolnego czasu .
realizowanych we wspoélpracy z
Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spolecznej w Swidnicy,
Zespotem Interdyscyplinamym
ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Stowarzyszeniami
i Klubami Seniora dziatajgcymi
na terenie Gminy Swidnica.

2) Zdrowo —bo na sportowo -
Stawiamy na aktywnos¢ fizyczna
oraz uczymy si¢ ptywag¢” -
promowanie zdrowego stylu
zycia i aktywnosci fizycznej w
formie rodzinnych wyjsc na
basen i halg sportowa

Organizacja i wspotfiansowanie wilasnych programow z
zakresu aktywnosci ruchowej, muzycznej, kulturalnej,
promowania zdrowego odzywiania i zdrowego stylu zycia,
aktywnego spedzania czasu wolnego oraz poprawy
zdrowia, bezpieczenstwa i przeciwdzialania przemocy

Finansowanie rodzinnych wyjs¢ na basen, zajeé
sportowych w gminnym kompleksie sportowym dla
mieszkancow gminy: ucznidéw szkot podstawowych z
terenu Gminy Swidnica, ich rodzicéw oraz osob starszych

Mieszkaficy Gminy Swidnica,
osoby z grup podwyzszonego
ryzyka (w szczegolnosci
dzieci, mtodziez, osoby
starsze) z terenu Gminy
Swidnica.

Mieszkancy gminy, w
szezegblnosei: dzieci i
miodziez z rodzin
dysfunkcyjnych , osoby
starsze 7 grup podwyzszonego
ryzyka z terenu Gminy
Swidnica

Razem:

GOPS, GOKSIR, GKRPA,
Z1, GZ0, GMINA
SWIDNICA, Szkolne
Schronisko Mlodziezowe w
Lubachowie i INNE

GOPS, GOKSIR,

50 000

40 000

10 000
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Dofinansowanie
programow
profilaktycznych z
zakresu rozwiazywania
probleméow
alkoholowych,
przeciwdzialania
narkomanii,
uzaleznoieniom
behawioralnym i
przemocy polaczonych z
elementami sportu,
tanca, $piewu, turystyki
i innych form spedzania
czasu wolnego
realizowanych przez
GOPS, GZ0O, GOKSIR,
NGQ i inne

Realizacja wlasnych programow
profilaktycznych z zakresu ochrony
zdrowia, rozwigzywania
probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnym i
przemocy polaczonych z
elementami socjoterapii, sportu,
tanica, muzyki, turystyki i innych
form spedzania wolnego czasu oraz
programéw ze srodkow
pozyskiwanych z zewnatrz

Programy profilaktyczne stuzace rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, narkomanii, uzaleznien
behawioralnych i przemocy, majace na celu wspieranie
alternatywnych form spegdzania czasu wolnego,
taczenie pokolen, promowanie zasad wzajemnego
szacunku i zdrowego stylu zycia adresowane do dzieci
i mlodziezy, rodzicow, nauczycieli, 0s6b irodzin
dysfunkcyjnych oraz z grup podwyzszonego ryzyka

- dzieci i mlodziez, rodzice,
osoby starsze, nauczyciele
oraz osoby i rodziny
dysfunkcyjne oraz z grupy
podwyzszonego ryzyka z
terenu Gminy Swidnica

OGOLEM ZADANIA

RAZEM zadanie V: | 46 000
GOKSIiR
46 000
292 653,00

Sporzadzila: D.Waliszak




Uzasadnienie

do Uchwaly nr L}()(i\\\(bghj;l(‘,;fn
Rady Gminy Switjnica

z dnia .39, QudinQ, . 204,

w sprawie przyj¢ecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023.

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r., poz. 1119 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z p6zn.
zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy obowigzek prowadzenia dziatan zwiazanych z profilaktyka,
rozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdzialaniem narkomanii.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w formie Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie
przez Rade Gminy. Program zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Swidnica, co umozliwi na zajecie si¢ problematyka
uzaleznien W sposob zorganizowany i kompleksowy.

7 tych wzgledéw podjecie uchwaly uznaje si¢ za celowe i zasadne.

Sporzadzita: D. Waliszak

RADCAZRAWRY

nna $apinska
Aw BF/)604

T P P

(Radca Prawny) (Kierownika GOPS)







